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Sammantradet inleddes med gemensam lunch med lokala namnden.

1
Justering
Folkhalsoradet beslutar att
e utse Alexander Engman att jAmte ordféranden justera protokollet

2
Faststéllande av foredragningslista
Folkhalsoradet beslutar att
¢ godkanna den utsénda foredragningslistan efter att ha lagt till punkterna
"Folkhalsoradets moten 2020” och "TANDTS-policy” under punkt 9.

3
Féregaende protokoll och reflektioner fran métet 2019-10-07
Folkhalsoradet beslutar att

¢ godkéanna folkhélsoradets protokoll 2019-10-07.

Handlingar i &rendet
Protokoll, 2019-10-07

4
Beso6k fran Laholms kommun
Linda Erlandsson, folkhalsoutvecklare.

Lokal ndmnd i Laholm och Laholms kommun har en samverkanstverenskommelse sedan
juli 2018. Lokal namnds strateg (Alma Vodenicarevic) &r delaktig i arbetet i hdg grad.
Tillsammans ska de jobba langsiktigt med fokus pa social hallbarhet. De utgar fran
kommunens vision, de ekonomiska, ekologiska och sociala behoven, Agenda 2030,
barnrattsperspektivet, digitalisering och att jobba effektivt tilsammans. Det finns manga
gemensamma tradar; Invanare i fokus — Barn och unga — Psykisk hédlsa — Framjande och
férebyggande arbete.

4 prioriterade malomraden med 5 resultatmal:

1. Barn och unga (barn och ungas psykiska halsa ska dka),

2. Samhallsplanering (det &r fler som trivs och vill leva o bo i Laholm),

3. Utbildning, naringsliv och féretagsamhet (fler har behdrighet till gymnasiet och har
forutsattningar till hdgre studier + fler féretagsetableringar och fler ménniskor i arbete),
4. Trygghet och folkhélsa (folkhalsan forbattras och tryggheten dkar i kommunen).

Prioritering ser Linda som en av de viktigaste faktorerna. En gemensam syn och vision i
kommunen sa att alla jobbar mot och for samma sak. Malomraden och resultatmal kommer
inte &ndras men daremot kan stukturen @ndras under mandatperioden.

Linda &r strategiskt ansvarig for malomradet Barn och unga.
Malomrade Barn och unga férdjupning:

2017 gjordes en forstudie kring barn och ungas psykiska hélsa. | det arbetet kom det fram att
mer dialog med brukare behodvs, LUPP och ungas delaktighet &r aktiva arbeten i Laholm,
som "mantra” i sitt arbete anvénder de slutrapporten "Forebyggande arbete och tidigt stéd i
samverkan Barn och unga” (2018). Linda betonar dock att det maste bli verkstad av det man
undersdker ocksa.
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Ytterligare en framgangsfaktor Linda ser ar att ldgga majoriteten av resurser pa det
framjande och forebyggande arbetet fér det kommer resultera i att farre insatser behovs pa
ett reaktivt, selektivt och indikerat plan.

Samverkansmodellen visar att det finns en tydlig koppling mellan politiken och
tjanstepersoner. Kommunens ledningsgrupp (KLG) &r de som leder arbetet fér
kommundvergripande insatser. Malomradesansvariga chefer ar lanken mellan KLG och
resursgrupp. Varje malomrade har en strateg kopplat till sig. Kunskap och kompetens pa
omradet ar prioriterat i resursgrupperna, det ar en av Laholms framgangsfaktorer. Det
innebar att alla verksamheter inte blir inkluderade, men det sakerstaller kompetens vilket ar
viktigare i det strategiska arbetet.

Arbeten som redan ar igang som kan leda till malet har identifierats:

¢ Samverkansgrupp, socialtjanst, skola, elevhalsa

e Borja prata, en generell insats dar barn som behdver extra stéd uppmarksammas

e Valmaende ger resultat (i inledande fas i Laholm, ska utvecklas mer)

e Friskvardgruppen for barn med fetma, vilket har presenterats tidigare i
folkhalsoradet. Fysisk aktivitet &r viktigt och en stor koppling till psykisk ohélsa finns.
Kungsbacka har hallit pa lange, Laholm i sex manader, de tittar ockséa pa
skolresultat. BMI har visat bra resultat pa bara sex manader. Dans med hélsa,
aktivitetsgrupp, samarbete med det kommunala aktivitetsansvaret (fér unga som inte
studerar) nu har de en grupp pa 5 personer.

e Foraldraskapsstdd (alla barn i centrum), Laholm utbildar nu en egen instruktdér.

Nuldge: Fran och med 2020 ar det skarpt lage. Barn- och ungakonferens i mars. Dér vi
beskriver malomradet och valjer att fordjupa oss i en av delarna.

Strategi och presentation bifogas.

5
Implementering av barnkonventionen i Hylte
Information om kartlaggningen som genomférts i Hylte.

| bérjan av nasta ar kommer Anton Larsson eller nagon av hans kollegor pa besok for att
beratta om kartlaggningen och arbetet med att implementera barnkonventionen.

6

Information om arbetet Trygga unga

Per Borg informerar om det inledda arbetet med fokus pa unga kommuninvanares trygghet,
psykiska hélsa och utveckling. Han presenterar en ldgesbild av hur det ser ut fér de unga i
kommunen. (Se bifogad presentation).

Hyltes befolkning har haft en snabb 6kningstakt, pa valdigt kort tid. Okningen har framfor allt
skett i de yngre aldersgrupperna. 13-15 ar (6kning nastan 37%). Férandringen leder till nya
gruppsammansattningar vilket skapar lite oro och det tar tid innan grupperna blir mer stabila.
Det ar ren sociologi och sker alltid vid nya gruppsammanséattningar.

Hylte har en hog barnfattigdom och en lagkonjunktur férutspas, vilket kan leda till att folk blir
arbetslosa. Det finns inte sa mycket brottslighet i kommunen, men det finns manga unga

som inte mar bra. Per betonar att det allvarliga &ar trenden som gar att utlasa- vi &r pa vag at
fel hall p4 manga punkter, till exempel: upplevd trygghet, antal krankningar och vald i skolan.
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Arbetet med Trygga unga berér hela samhallet, vi &ger fragan tillsammans, civilsamhéllet ar
viktigt. Ett uppdrag fran politiken, frAn KSAU finns. En skiss pa en politisk strategi finns.
Tanken &r en politisk styrgrupp med ett nat av arbetsgrupper med tjanstepersoner.
Langsiktighet och uthallighet kommer att kravas. Strategins utkast ska upp till politiken,
sedan behdvs tydlig struktur i grupperna och resurser.

Definierade fokusomraden Trygga Unga:

Fritid — meningsfull fritid, upparbetade kommunikationsvagar, hallbara relationer
Foraldrar och barn - relationer

Relationer/ trygg skola/ 6vergang — (inte gémma oss bakom sekretessgranser)
Lagre aldrar — stabil sjalvkansla och respekt fér andra

Trygg fysisk miljo

Nyhet: Lokal ndmnd tillsatter 150.000kr till Hylte kommun f6r en fordjupad analys av LUPP
och jobba fér barn och ungas delaktighet. En tjanst pa 50% i 6 man.

7
Folkhilsoradets syfte och arbetssitt
Folkhalsoradet beslutar att
¢ Godkanna beredningens férslag pa Folkhalsoradets syfte och arbetssatt med tillagg
av styrdokumenten Vision 2040 och dversiktplanen.
¢ Ge beredningen i uppdrag att underséka mdjlighet till reglemente for folkhalsoradet.
¢ Ge tjanstepersonerna i uppdrag att ta fram en verksamhetsplan for radet.

Forslag att lagga till styrdokumenten: Vision agenda 2040 och &éversiktsplanen. De andra
raden har ett reglemente och det kanske aven folkhalsoradet skulle be om? Beslut fattas i sa
fall av kommunfullméaktige? Region Halland &r i dagslaget huvudman for folkhalsoradet vilket
kan gora det svarare.

Handlingar i drendet
Folkhalsoradets verksamhetsplan 2017-2018

8
Remiss "Lokala foreskrifter for att skydda méanniskors hédlsa och miljon”
Folkh&lsoradet beslutar att

* godkanna beredningens forslag pa yttrande.

"Folkhalsoradet i Hylte har erbjudits majligheter att yttra sig till reviderade lokala
foreskrifter for att skydda manniskor halsa och miljén inom Hylte kommun. Férslaget
diskuterades vid raddets sammantrade 2019-12-12. Radet har inget att anmarka pa
forslaget da det inte faller inom folkhalsoradets kompetens.”

9
Ovrigt

¢ Revidera kommunens Alkohol- och drogpolicy fran 2012.
Karin tar vidare fragan till Christer Grahs och Arbets- och naringslivsnamnden for att
lyfta vidare till kommunfullmaktige. Folkhalsoradet star bakom énskemalet att
revidera policyn.

o Kommande sammantradesdatum:

13/3 —9:30-13:00

£k



12/5 —kl. 9-12
24/9 —kl. 9-12
10/12 — kl 9-13 avslutas med gemensam lunch

¢ Nasta sammantrade, 13 mars kommer hallas i méteslokal pa Forum vaning 2.
Karin Lévgren

Sekreterare

Anna Roos (C)

ordforande

/4
Alexander Bhgman (L)

Justerare



