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1. Allmant om uppdraget

Kultur- och folkhalsonamndens ansvar &r att stotta den enskilde i behov av tillféalligt
stod till att bli hallbart sjalvforsorjande. Egen forsorjning kan uppnas pa flera satt,
bland annat genom arbete, studier eller annan ersattning. Ekonomiskt bistand ska
vara en tillfallig hjalp vid korta perioder av forsorjningsproblem och malet ar att varje
individ ska bli sjalvforsorjande sa snart som mojligt. Den enskilde som anséker om
ekonomiskt bistand ska fa sin ansékan prévad snabbt och rattssakert. Om ekonomiskt
bistand beviljas ar det viktigt att den enskilde far ett snabbt och effektivt stod pa
vagen mot en egen hallbar forsorjning. Vidare vagledning finns att hamta i
Socialstyrelsens Handbok for ekonomiskt bistand samt foreskrifter och allmanna rad
(SOFS 2013:1)

1.1 Vagen till sjalvférsorjning

Nar en ansékan om ekonomiskt bistand inkommit ska den enskilde ha kontakt med
en ansvarig handlaggare for att gemensamt upprétta en handlingsplan éver hur den
enskilde ska bli hallbart sjalvforsorjande. Den enskilde ska vara delaktig i
upprattandet av handlingsplanen samt efterleva kraven i handlingsplanen for att
kunna beviljas ekonomiskt bistand. Insatser kan omfatta exempelvis SFl,
arbetsmarknadsinsatser, rehabilitering eller andra sociala och medicinska insatser och
kan kombineras vid behov. Uppf6ljning av den enskildes beviljade insats ska ske
regelbundet i enlighet socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
dokumentation (SOFS 2014:5).

1.2 Grundlaggande principer for handlaggning

Forebyggande arbete

Det forebyggande arbetet inom ekonomiskt bistand syftar till att tidigt identifiera
risker, starka den enskildes egna resurser och forhindra att ett langvarigt
bistandsbehov uppstar. Arbetet ska bidra till att den enskilde far stabilitet i sin
ekonomi, forbattrade forutsattningar till egen forsorjning och minskad social
utsatthet.

Forebyggande insatser kan inkludera budget- och skuldradgivning, stod vid hantering
av skulder, formedlingsmedel, arbetsmarknadsinsatser samt samordnade insatser med
andra aktorer sasom primarvard, skola och Arbetsférmedlingen. Insatserna ska
anpassas till individens behov och sattas in i ratt tid for att motverka att problem
fordjupas, exempelvis vid ohélsa, bristande sprakkunskaper eller risk for hemloshet.

Arbetet ska praglas av tidig upptéckt, individuella beddmningar och regelbunden
uppfoljning. Det forebyggande arbetet syftar bade till att forhindra att behovet av
ekonomiskt bistand uppstar och till att minska bistandsbehovet nér det redan finns.



Arbetsmarknadsinsatser och aktivitetskrav
For att motverka behovet av langvarigt forsorjningsstod ar det viktigt att personer far

tillgang till tidiga insatser som starker mojligheterna att komma in pa
arbetsmarknaden. Syftet ar att 6ka mojligheten till egen férsérjning och minska
risken for langvarigt beroende av ekonomiskt bistand.

For den som ar arbetsfor pa hel- eller deltid galler aktivitetskrav for att ha ratt till
forsorjningsstdd. Den enskilde ska vara aktivt arbetssokande, vara inskriven hos
Arbetsformedlingen samt delta i planerade arbetsmarknadsinsatser och andra
kompetenshodjande aktiviteter.

Arbetsmarknadsinsatser kan exempelvis besta av arbetstraning, praktik,
jobbsokaraktiviteter, vagledning, spraktraning eller andra aktiviteter som starker
individens mojligheter att etablera sig pa arbetsmarknaden. Aktivitetskravet innebar
att den enskilde forvéantas delta aktivt i de insatser som planeras tillsammans med
socialtjansten och andra samverkande aktorer som ett led mot arbete, studier och
egen forsorjning.

Om man deltar i verksamheter angivna ovan och har franvaro utan godtagbara skal
sker i forsta hand avdrag pa personens riksnorm for de aktuella dagarna. Vid storre
franvaro eller om deltagare helt avbrutit s& kan personens ansokan avsléas. Aven
upprepad franvaro eller uteblivande fran aktivitet kan paverka ratten till bistand.
Vid franvaro pa grund av sjukdom mer &n sju dagar ska sjukdomen styrkas med
lakarintyg. Vid aterkommande sjukdomstillfallen ska rehabiliteringsarbete paborjas.

Samordnade insatser
| det forebyggande arbetet ar det viktigt att samordna insatserna med andra aktorer

sasom primarvard, skola och Arbetsformedlingen for att motverka langvarigt
bistandsbehov. Socialtjansten ska samverka med aktorer runt den enskilda och ar
skyldiga att initiera samordnade individuella planeringar, sa kallad SIP, nar behov
finns.

Formedlingsmedel
Formedlingsmedel kan beviljas som en insats nar den enskilde har svart att hantera

sin ekonomi och riskerar att inte fa grundlaggande behov tillgodosedda. Syftet ar att
skapa ekonomisk stabilitet och sakerstélla att nodvandiga utgifter sasom hyra, el och
livsmedel betalas.

Insatsen innebar att den enskilde, genom fullmakt, ger socialtjansten majlighet att
tillfalligt forvalta inkommande medel och betala nédvandiga rékningar.
Férmedlingsmedel beviljas endast efter utredning av den enskildes ekonomiska
situation och nér andra alternativ bedéms uttémda. Atgarden bér vara tidsbegransad
och ska syfta till att den enskilde ater ska kunna skota sin ekonomi sjalvstandigt.

Budget- och skuldradgivning
Budget- och skuldradgivning erbjuds som en forebyggande insats for att hjalpa den

enskilde att stabilisera sin ekonomi och undvika dverskuldsattning. Radgivningen
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kan omfatta st0d i att uppréatta budget, hantera skulder, forhandla avbetalningsplaner
eller ansoka om skuldsanering.

Insatsen ska aktualiseras tidigt i kontakten med den enskilde och kan kombineras
med andra forebyggande atgérder, exempelvis formedlingsmedel eller
arbetsmarknadsinsatser. Syftet ar att starka den enskildes formaga att pa sikt ta ansvar
for sin ekonomi och minska behovet av fortsatt ekonomiskt bistand.

Helhetssyn

Socialtjanstlagen forutsatter att det i varje enskilt fall gérs en individuell bedémning
av hur hjalpbehovet ser ut. Bedémningen ska goras med ett helhetsperspektiv pa den
enskildes eller hushallets totala situation. Insatserna ska sedan vara individuellt
anpassade for att kunna arbeta mot malet att frigéra och forstarka den enskildes
formaga.

Frivillighet och sjalvbestammande
Den enskilde ska vara delaktig i planeringen av sina insatser och aktivt medverka i
arbetet med att forbéattra sin livssituation

Skalig levnadsniva
Ekonomiskt bistand ska enligt socialtjanstlagen tillforsakra den enskilde en skélig
levnadsniva. Bedémningen gors individuellt vid varje ansokan.

Samverkan

Nar behov finns ska socialtjansten samverka med interna och externa aktorer for att
sékerstalla samordnade och effektiva insatser. Samverkan sker med den enskildes
samtycke.

Barnperspektivet

| alla beslut som ror barn ska barnets basta beaktas. Socialtjansten ska dokumentera
vilka 6vervaganden som gjorts och hur barnets situation paverkat beslutet, oavsett om
bistand beviljas eller inte.

Jamstalld och jamlik socialtjanst

Handlaggningen ska fradmja lika rattigheter och maojligheter oavsett kon, identitet,
etnicitet, religion, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder. I hushall med
tva vuxna delas bistandet som regel mellan parterna. Enligt kommunfullméaktiges
beslut ska forsorjningsstod betalas ut till bada parter nar bada anscker.

Noggrannhet vid handlaggning

Handlaggningen ska préglas av tydlig information, korrekta kontroller och fullgod
dokumentation for att sékerstalla rattssékra beslut och motverka felaktiga
utbetalningar.



Motverka felaktiga utbetalningar
Felaktiga utbetalningar ska forebyggas genom tydliga krav pa underlag och noggrann
prévning. Nodvandiga stickprovskontroller genomfors enligt internkontrollplan.

Vid felaktigt utbetalt bistand ska aterkrav 6vervégas enligt socialtjanstlagen.
Handl&ggare ska uppmarksamma felaktigheter och vid behov initiera utredning eller
underratta berérda myndigheter. Polisanmalan ska goras vid misstankt bidragsbrott
och dverprovning begdras nar det ar rimligt.

Beslut som stracker sig over flera manader

Beslut om ekonomiskt bistand ska normalt prévas manadsvis. Vid behov av langre
beslut, exempelvis vid tandvard, ska ett aterkallelseférbehall alltid inga:

"Vid vasentligt andrade forhallanden av bistandsbehovet kan beslutet komma att
omprovas."

Offentlighet och sekretess

Sekretess galler for uppgifter om enskildas personliga forhallanden om inte
utlamnande kan ske utan risk for men eller om en sekretessbrytande bestimmelse
géller. Sekretess kan brytas vid samtycke, misstanke om vissa allvarliga brott eller
nar myndighet har ratt att begara uppgifter. Samtycke ska som huvudregel inhdmtas
innan uppgifter lamnas ut.

1.3 Vald i nararelationer

Vald i nara relationer omfattar alla former av 6vergrepp mellan personer som har en
néra relation. Kommunens ansvar att skydda och stodja valdsutsatta regleras i
socialtjanstlagen samt i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad.

Vald kan ha direkt paverkan pa den enskildes ekonomiska situation och
forsorjningsformaga, exempelvis genom isolering, kontroll av ekonomi eller behov
av akut trygghet. Darfor ar det en central del av handlaggningen av ekonomiskt
bistand att uppméarksamma valdsutsatthet. Socialsekreterare ska rutinmassigt fraga
om vald i samband med upprattande av handlingsplaner, i enlighet med gallande
rutin.

2. Ekonomiskt bistand

Den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa annat
satt har ratt till bistand for sin forsorjning (férsorjningsstéd) och for sina
levnadskostnader i 6vrigt. FOorsorjningsstodet definieras i 12 kap. 1 8 socialtjanstlagen
och bestar av tva delar, riksnorm och 6vrigt forsérjningsstod. Kommunen far enligt
12 kap. 4, a, d § socialtjanstlagen begara att den som far forsorjningsstod under viss
tid ska delta i aktivitet eller annan kompetenshéjande verksamhet om den enskilde
inte har kunnat erbjudas nagon lamplig arbetsmarknadspolitisk atgard.

Ekonomiskt bistand i form av forsorjningsstod beviljas enligt en sérskild norm for att
tacka hushallets lopande utgifter for livsuppehélle, sa kallad riksnorm. | ekonomiskt
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bistand ingar aven skéliga levnadskostnader i 6vrigt. Dessa kostnader ska styrkas och
prévas individuellt.

2.1 Riksnorm

I riksnormen ingar kostnader for livsmedel, klader och skor, forbrukningsvaror, lek
och fritid, hélsa och hygien samt dagstidning, telefon och barn- och
ungdomsforsakring. Normbeloppen &r olika for barnfamiljer, par och ensamstaende.
Riksnormen beslutas av regeringen i december varje ar och grundar sig pa
Konsumentverkets senaste pris- och konsumtionsundersékningar. Riksnormen delas
upp pa olika hushallstyper och aldersintervaller. Féljande poster ingdr i riksnormen
vid berékningar:

Livsmedel

Kostnader for en naringsriktig och varierad kost for dagens samtliga maltider.
Berakningen av livsmedelskostnaderna utgar fran en fyraveckors matsedel som foljer
Livsmedelsverkets naringsrekommendationer. Utgangspunkten ar att all mat tillreds
hemma. Livsmedelskostnaderna for enpersonshushall ar nagot hogre med hansyn till
att vissa kostnader blir hogre an for flerpersonshushall.

Klader och skor
Kostnader for vanliga klader och skor for olika arstider, for vanliga sport- och
fritidsaktiviteter och for nagot festligare tillfallen.

Lek och fritid
Kostnader for vanliga fritidsaktiviteter bade inomhus och utomhus samt viss motion
och kultur.

Barn- och ungdomsfdorsakring

Kostnader for premie for gruppforsakring eller individuell forsékring som géller for
sjukdom och olycksfall. Medréknas som en individuell utgiftspost som
Konsumentverket beraknar for de barn som ingar i hushallet.

Forbrukningsvaror
Kostnader for dagligvaror som behdvs for vard och skétsel av bostaden och av klader
och skor.

Hygien
Kostnader for den personliga hygienen inklusive harklippning och rakapparat, varor
for skotsel av smasar med mera. Preventivmedel ingar inte.

Dagstidning och telefon
Kostnader for till exempel telefoni och helarsprenumeration av en dagstidning.



2.2 Forhdjning av normen

Om det finns sarskilda skal kan forsorjningsstddet enligt norm beréknas till en hogre
niva. Det galler nar nagon har forhéjda kostnader for en eller flera av de
budgetkostnader som ingar i riksnormen och om dessa poster inte tacks av annan
ersattning. Forhéjda kostnader kan till exempel bero pa:

e behov av sarskild kost pa grund av till exempel allergier, eller behov av
naringstillskott ska alltid styrkas med ett intyg fran varden.
e att det ar en forutsattning for att barn ska kunna delta i fritidsaktiviteter

e att det dr en forutsattning for att en fordlder ska kunna ha umgénge eller kontakt
med sitt/sina barn i rimlig omfattning och darfor har extra utgifter for till exempel
lek och fritid samt telefon

o ett tillfalligt behov av att kdpa klader och/eller skor, t ex efter institutionsplacering
eller skyddat boende kan en person beviljats bistdnd med max 2,8 procent av
basbeloppet som ett engangsbelopp

 att den enskilde har tillfalligt hoga kostnader for att hen blivit utsatt for vald eller
annat brott

« att den enskilde har hogre kostnader pa grund av sjukhusvistelse i samband med
faktura.

I Hylte kommun beviljas dven férhéjning av norm for;

e Resekostnad pa 200 kr/person for personer som har forsérjningsstod och bor
utanfor tatort. Kostnaden beréknas tdcka behovet av resor inom kommunen till
exempelvis myndigheter och vardenheter.

e Julpeng pa 500 kr per barn for familjer, med hemmavarande barn och ungdomar
som under innevarande ar inte kommer fylla mer &n 18 ar. Som hemmavarande
barn raknas de som sover hos bistandssokande foraldern/foraldrarna minst fyra
natter per manad. Julpengen ges for den utbetalning som sker under december
manad (infér januari manad).

Merkostnader for umgange med barn

Med umgénge avses att barnet 6vernattar hos umgangesforélder. Att
umgangesforalder traffar sitt barn dagtid ar saledes inte umgange i lagens mening.
Umgangeskostnader beréknas for de dagar som barnet tillfalligt & medlem i
hushallet. | umgéangeskostnaden ingar mat, halsa - hygien, samt lek- och
fritidskostnader och beviljas vid behov max 6 dagar per manad samt 3 veckor under
aret vid exempelvis sommarlov och jullov. Nar barnet bor vaxelvis hos bada
foraldrarna ska normalt inkomster och utgifter som ror barnet delas lika mellan
foraldrarna och halvt barnbidrag och halv manadsnorm for barnet raknas med.



2.3 Sarskilda skal att berakna kostnader till en lagre niva

Socialnamnden bor berdkna kostnaderna enligt riksnormen till en lagre niva bland
annat:
e Om den enskilde hamnat i en akut nédsituation och endast behover tillféalligt
e ekonomiskt bistand.
e Om den enskilde har for avsikt att endast vara en kortare tid i
vistelsekommunen.
e Om den enskilde inte har vissa kostnader for poster som ingar i riksnormen
eller dessa ar lagre an riksnormen, t.ex. under vistelse i heldygnsvard.
e Om det ar uppenbart att den enskilde anvéander bistandet till annat &n det ar
avsett for, s som alkohol eller droger.

3. Skéliga kostnader utanfor riksnormen

Forsorjningsstddet kan utdver riksnormen lamnas for skaliga kostnader for ett antal
andra behov. Nar den enskilde som séker bistand uppvisar en kostnad som ar hogre &n
kommunens faststallda nivaer ska alltid en individuell bedémning goras.

3.1 Boende

Generellt

Vid en prévning av skélig boendekostnad skall en individuell
bedémning goras av vad som é&r skaligt for den bistandssokande. |
bedémningen bor vi utga ifran vad en laginkomsttagare pa orten normalt
har rad med. Namnden faststaller normen for hogsta godtagbara
boendekostnad. For aktuella belopp, se bilaga. Hyrorna héjs I6pande
enligt de kommunala hyresbolagens arliga hyreshdjningar och avrundas
till 1ampligt hundratal.

Den sokande ska uppmanas att folkbokfora sig pa adressen dar personen bor eftersom
man enligt folkbokforingslagen ska vara skriven dar man bor och vistas. Sékanden
har skyldighet att soka bostadsbidrag.

For familjer med sma barn &r det rimligt att barn delar rum. Om hyresnivan
overstiger genomsnittshyran kan sa kallat radrum ges for mojlighet att férandra
boendesituationen. Den sékande ska da erhalla ett radrum, det vill séga ett skriftligt
forhandsbesked, med besked om avyttringstidens langd, vilket far ses som ett
overklagbart beslut. Rimlig avyttringstid bedoms vanligen vara 4 manader.

Kommunalt andrahandsboende

Vid sarskilda skal och om den enskilde inte har mojlighet att skaffa boende pa egen
hand, kan bistand i form av andrahandsboende, ett sa kallat socialt kontrakt, beviljas.
Huvudregeln ar att klienten har uttémt alla andra majligheter att pa egen hand
anskaffa en bostad och att bistandet bedéms nodvandigt for att klienten ska kunna



uppna en skalig levnadsniva. Handlingsplan upprattas i drendet efter utredning och
foljs upp inom kontinuerligt.

Inneboende, boende i andra hand

Nar ndgon bor inneboende eller i hyr i andra hand, bér den hyra som
ldgenhetsinnehavaren och andrahandshyresgasten har avtalat, godkannas. Detta under
forutsattning att den ar skalig.

Sarskilda situationer

Boendekostnad under fangelsevistelse eller haktningstid
Héktade och personer som avtjanar en faktisk strafftid pa hogst 6 manader kan ges

ekonomiskt bistand till den faktiska boendekostnaden under hela haktningstiden
respektive strafftiden, om de annars riskerar att bli bostadslosa.

Kostnader for egen bostad i samband med vistelse i annat boende
Under placeringstiden kan den enskilde ha kvar sina kostnader knutna till bostaden.

Bistand kan utga efter sedvanlig ekonomisk provning. Vid langre placeringstid 4n 6
manader bor den enskilde rekommenderas att hyra ut sin bostad i andra hand, om
hyresvérden ger sitt samtycke och det ar lampligt. Om hyresvarden inte ger nagot
sadant samtycke, kan den enskilde begéra tillstand till uthyrningen hos
hyresnamnden. | forekommande fall kan ekonomiskt bistand ges till boendekostnaden
i avvaktan pa hyresnamndens beslut.

Hemlbshet
Nar nagon ar hemlos och ansoker om bistand ar det viktigt att ha helhetssyn pa den

hemlGses situation och vilket stod denne kan vara i behov av, pa kort och lang sikt.
Genom strukturerad samverkan kan avhysning pa grund av obetalda hyror undvikas
och hemldshet forebyggas.

3.2 Hushallsel

Kostnader for hushallsel beviljas utifran en rimlig forbrukning av hushallsel for olika
hushallsstorlekar. Mojlighet till individuella bedomningar ska finnas.

Se bilaga for vagledning kring en rimlig hushallselskostnad.

3.3 Arbetsresor och resor till planerad aktivitet

Med arbetsresor avses resor till och fran arbetet eller en praktikplats,
arbetsmarknadsatgarder, utbildning, yrkesutbildningar, SFI, arbetsintervjuer.
Huvudregeln &r att busskort beviljas nar behovet finns och krévs for att ta sig till
planerad aktivitet. Undantag gors da boendet/arbetet inte mojliggor resor med
allménna kommunikationsmedel. Forsorjningsstod till arbetsresor med egen bil kan
beviljas enligt riksskatteverkets schablon for bilresor. I milersattningen ingar alla
drifts- och reparationskostnader. Om arbetsresor gors med lanad bil medréaknas en
kostnad motsvarande bensinpriset per mil.
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Mojligheten att fa erséttning via Arbetsformedlingen ska alltid undersokas. Vid
pendlingsstod fran Arbetsférmedlingen beviljas kostnad avseende egenavgiften.

3.4 Hemforsakring

Ekonomiskt bistand kan beviljas till hemférsakring. Information kring skaliga
kostnader for hemforsakring hamtas fran Konsumentverket.

3.5 Avgift till fackforening och arbetsléshetskassa

Ekonomiskt bistand till avgift for fackforening och/eller arbetsléshetskassa kan
beviljas med det belopp som galler for den organisation den enskilde tillhér. Den
enskilde uppmanas dock att underséka mojligheten till reducerad avgift.

3.6 Akut bistand — nédprévning

Riksnormen kan vid sérskilda fall beraknas till en lagre niva.
Ett tillfalle da detta kan tillampas ar om den enskilde hamnat i en akut nodsituation
och behdver tillfalligt ekonomiskt bistand for att fa mojlighet att 16sa situationen.

Vid bedémning ska hansyn tas till om det finns barn i hushallet, deras situation ska
alltid sérskilt uppmérksammas. Foraldrarna ska informeras om deras foraldraansvar
att tillgodose levnadsvillkor som &r nédvéndiga for barnet. Om behovet ar upprepat
eller om det finns indikationer pa att barn kan fara illa, kan det finnas anledning till
oro for barnets hélsa och utveckling och orosanmaélan till socialtjansten ska
overvagas.

Bistand till matpengar kan beviljas for sokande som redan erhallit forsorjningsstod
men som av nagon anledning trots detta star helt utan medel for sin forsorjning.
Beddmningen ska vara mycket restriktiv, matnorm ska inte beviljas vid upprepade
tillfallen.

4. Ovriga kostnader utanfor riksnorm

Bilinnehav

En forsorjningsstodstagare som inte ar beroende av bil for inkomstens forvéarvande
kan &ga en bil, till ett varde av 20 procent av gallande basbelopp, utan att det
paverkar ratten till ekonomiskt bistand. Kostnader for bilen kan dock inte medréknas
som godtagbar utgift. Vid ett hogre varde skall bilen avyttras inom en manad.

Egenavgift vid stod-/omvardnadsboende

Vid behov av ekonomiskt bistand ska den enskilde, i forsta hand, se 6ver maéjligheter
till nedsattning av de kommunala avgifterna da en kommunal avgift aldrig far sattas
till en sadan niva sa att den skapar ett behov av ekonomiskt bistand.
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Forsorjningsstdd vid vistelse pa institution

| samband med vistelse pa behandlingshem eller sjukhus kan bistand till fickpeng
utga med 5 procent av géllande prisbasbelopp per manad om behovet inte kan
tillgodoses pa annat satt. Kontroll med socialsekreterare vuxen gors for att férhindra
dubbelutbetalning i det fall fickpengar ar inkluderade i behandlingskostnaden. |
fickpengen ingar Konsumentverkets poster avseende dagstidning, telefon, halsa och
hygien, lek och fritid samt klader. Fickpengen ska dven omfatta resor vid till exempel
permission eller hemresa.

Bistand till hyra och el under behandlingshemsvistelse bedoms utifran det
individuella fallet. Fickpengar utgar inte till personer som ar haktade eller som
avtjanar fangelsestraff genom kriminalvarden.

Avgift vid sjukvard

Patientens egenavgift vid sjukhusvard utgor avgift for kost och logi och ryms delvis
inom forsorjningsstodets kostnadspost for mat. Mellanskillnaden, patientavgiften
reducerad med matpengar for samma antal dagar, beviljas i form av foérhojd norm.

Utlandsvistelse

Huvudprincipen ar att forsorjningsstod bara i undantagsfall beviljas vid
utlandsvistelse. | helhetsbedémningen maste hansyn aven tas till hur resan betalats
och om den enskilde genom att resa paverkar sin mojlighet till sjalvférsorjning eller
mojlighet att i framtiden fa forsorjning i Sverige.

5. Ekonomiskt bistand nar den enskilde har
inkomster/egna tillgangar

Vid bedémning av om en person har ratt till ekonomiskt bistand utreds om personen
kan tillgodose behovet med inkomster eller egna tillgangar. Nedan listas
inkomster/tillgangar som kan tas i beaktande vid en bedémning om behov av stod.

Inkomster

Vid berdkning medtas inkomster i form av till exempel 16n, bostadsbidrag,
barnbidrag, studiebidrag och underhallsstod. I den individuella bedomningen ingar att
sékerstélla att den enskilde har sokt alla bidrag den har rétt till. Detta kan annars
paverka rétten till ekonomiskt bistand. Reducerat eller indraget studiebidrag till foljd av
ogiltig skolfranvaro ska som utgangspunkt inte kompenseras av héjt forsorjningsstod.

Skadestand

Skadestandsratten skiljer mellan ekonomiskt och ideellt skadestand. Det ekonomiska
skadestandet ar till for att kompensera ekonomiska forluster, medan det ideella
skadestandet avser att ersatta bland annat fysiskt och psykiskt lidande av dvergaende
(ersattning for sveda och vark) och bestaende (ersattning for lyte och men) art vid
personskador och krénkning av den personliga integriteten vid brott.
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Det ekonomiska skadestandet ska betraktas som inkomst vid berdkningen av
ekonomiskt bistand om det &r ersattning for inkomstforlust, dock inte om det ar
kompensation for andra ekonomiska forluster. En individuell bedomning maste dock
goras i varje enskilt fall. Ideellt skadestand ska normalt raknas som en tillgang.
Endast tillgangar som den enskilde fatt for att tacka klart forutsdgbara kostnader av
skadan kan undantas, till exempel rehabiliteringskostnader med anledning av skada.

Barn och ungdomars tillgangar och inkomster

Barn ar aldrig underhallsskyldiga for sina foraldrar. Férekomsten av tillgangar hos
barn kan dock innebara att det paverkar barnets del av forsorjningsstodet eller en
ansOkan som avser barnet.

Ett barn bor alltid fa disponera en del av sina inkomster for egen rakning utan att det
paverkar foraldrarnas ratt till ekonomiskt bistdnd. Hemmavarande barn och
skolungdomar under 21 ars alder kan ha inkomster i form av 16n eller arvode upp till
15 procent av ett prisbasbelopp utan att det beaktas vid prévningen av ekonomiskt
bistand. Inkomster i form av 16n och arvode behdver styrkas. Inkomster i form av 16n
och arvode normaliserar barns och ungdomars villkor och kan &ven vara viktigt med
tanke pa framtida arbete och egen forsorjning.

Alderspensionérer

Personer som uppnatt riktalder och som har Iag eller ingen pension kan ha ratt till
aldreforsorjningsstod och bostadstillagg fran Pensionsmyndigheten. I de fall
forsorjningsstod beviljas i avvaktan pa beslut hos Pensionsmyndigheten ska
kommunen aterséka retroaktiv ersattning fran Pensionsmyndigheten.

Alderspensionarer kan i vissa fall ha rétt till ekonomiskt bistand for tandvard eller
glaségon.

6. Bistand till levhadskostnader i 6vrigt

Utover det ekonomiska bistand som kan beviljas i enlighet med riksnormen och for
skaliga kostnader utdver normen kan bistand beviljas for personens levnadskostnader
i 6vrigt. | foljande avsnitt finns riktlinjer for andamal som &r vanligt forekommande.
Andamalen star i bokstavsordning.

Vissa av dndamalen ingar vanligtvis i en skalig levnadsniva om kostnaden &r skalig
och s6kanden i 6vrigt uppfyller forutsattningarna for forsorjningsstod. Det galler
I6pande kostnader for lakarvard, medicin och fardtjanst.

Ekonomiskt bistand kan beviljas for till exempel;

Avgifter for kommunal service
e Aldreomsorg
e Barnomsorg

13



Hushallets inkomster styr hur stor avgiften for barnomsorgen blir. Familjer med lag
inkomst eller stor forsorjningsborda ska ansoka om reducerad barnomsorgsavgift.
Den reducerade avgiften ingar i en sklig levnadsniva och medtas i berdkningen.

e Omsorg for personer med funktionsnedsattning

Begravningskostnader

Ekonomiskt bistand blir aktuellt om tillgdngar saknas i dodshoet och
forsorjningsskyldiga som till exempel forédldrar eller efterlevande makars/registrerade
partners saknar ekonomisk férmaga i form av inkomster eller tillgangar.

Bistand kan beviljas for resa till begravning inom Sverige om den avlidne &r nara
anhorig. Med ndra anhdrig innebdr make/maka eller motsvarande, forélder, barn,
syskon, mor- och farfordlder samt barnbarn. Kostnaden ska vara skalig.

Cykel och moped

Bistand till cykel for barn kan beviljas fran 6 ars alder nar familjen ar langvarigt
beroende av forsorjningsstod. Skalig kostnad for cykelhjalm kan beviljas for barn
under 15 ar, i enlighet med lagkrav.

For vuxna kan bistand till cykel eller moped beviljas restriktivt nar fordonet behdvs
for inkomstens forvarvande och kollektivtrafik inte ar ett alternativ. Begagnat inkop
ska alltid 6vervégas. Bistand kan lamnas med hogst 2 procent av prisbasbeloppet for
vuxencykel och 7 procent for moped, inklusive hjalm.

Dator, surfplatta och telefon

Ekonomiskt bistand kan beviljas for inkop av dator eller surfplatta upp till hogst 7 %
av prisbasbeloppet. Det galler endast om den sékande eller familjen far I6pande
forsorjningsstdd, och inte sjdlva kan bekosta dator/surfplatta inom den ndrmaste
tiden.

Om foraldrarna har smarttelefoner bedéms behovet, i vissa fall, kunna tillgodoses
genom en sadan telefon.

Om familjen har barn eller ungdom som gar i skolan, och barnet bor minst halvtid
hos den foralder som ansoker, ska forst kontrolleras om skolan kan lana ut en
dator/surfplatta kan barnets behov tillgodoses darigenom.

For telefon beviljas bistand endast till den billigaste modellen av smarttelefon om
behovet inte kan tillgodoses pa annat sétt.

Deposition for el och hyra

Om elleverantoren kraver depositionsavgift for att den enskilde ska fa teckna
abonnemang, bor bistand beviljas till denna kostnad, om behovet inte kan tillgodoses
pa annat satt. Depositionsavgiften raknas av mot elfakturan efter 6 manader.
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Depositionsavgift for hyra beviljas endast i undantagsfall. Stark restriktivitet skall
rada.

Flyttkostnader

Ekonomiskt bistand till flyttkostnader kan beviljas for personer med forsérjningsstod
eller inkomster i niva med riksnormen néar flytten ar motiverad av halsoskal, sociala
skal, okad mojlighet till sjalvforsorjning, minskade boendekostnader eller behov av
ett mer varaktigt boende.

Vid flytt till annan ort av arbetsmarknadsskal ska mojligheten till stod fran
Arbetsformedlingen alltid utredas. | forsta hand beviljas kostnad for hyra av slap
inklusive bensin och forsakring mot kvitto. Bistand till flyttfirma ges endast vid
sarskilda skal och efter kostnadsforslag fran tva firmor.

Om den enskilde pa grund av funktionsnedsattning eller alder inte kan genomféra
flyttstadningen sjalv kan bistand beviljas. Vid anvandning av stadfirma kréavs
kostnadsforslag fran tva firmor.

Friskvard pa recept

I det fall lakare skriver friskvard pa recept kan kostnad for traningsutrustning
och/eller traningskort beviljas, utifran den enskildes behov och vad som framgar i
recept.

Fritidsaktiviteter for barn

Utover det belopp som ingdr i riksnormen for fritid och kultur kan extra bistand
beviljas till barn och unga, om det finns sérskilda skal. Mgjligheten att ta del av det
nationella fritidskortet ska forst beaktas, for barn 6ver 7 ar.

Bistand kan ges nar kostnaden for en aktivitet ar hdg och inte ryms inom riksnormen,
familjen regelbundet far forsorjningsstod, och behovet bedoms vara langvarigt.

Glasdgon eller kontaktlinser

Skaéliga kostnader for glasdgon eller kontaktlinser kan beviljas om dessa inte tacks av
andra bidrag, till exempel fér barn och unga. Behov av glasdgon eller linser ska vara
styrkt av legitimerad optiker eller lakare. Den s6kande ska uppvisa intyg och
kostnadsforslag som styrker behovet av glasogon eller linser och vad som ingar i
begart pris. Kontaktlinser beviljas endast om synnerliga skal foreligger. Skalig
kostnad for glaségon ar de paketpris som de flesta optiker erbjuder.

Hemutrustning

Bistand till grundutrustning beviljas om behovet inte kan tillgodoses pa annat satt.
Ungdomar som skapar sitt forsta hem forvantas kunna tillgodose behovet genom att
plocka ihop det behovliga fran foraldranemmet, fran vanner och slaktingar. Behov av
kompletterande hemutrustning kan dven uppkomma, till exempel vid langvarigt
beroende av ekonomiskt bistand, andrad familjesituation (ytterligare barn, skilsmassa)
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och flytt. Behov kan dven uppkomma pa grund av att nagonting gar sonder, speciellt
vid langvarigt forsorjningsstod.

Hyresgéastforening
Manadskostnad for medlemsavgift kan beviljas om det bedoms finnas sérskilda
behov av det.

Halso- och sjukvard

Ekonomiskt bistand kan beviljas for lakarvard och annan sjukvardande behandling
som omfattas av hogkostnadsskyddet, exempelvis besok hos distriktsskoterska,
sjukgymnast, psykolog eller annan 6ppenvard. Uteblivna besok ersétts inte.

Lakemedel som ingar i hogkostnadsskyddet kan beviljas. Fér uppféljning kan
sOkanden behova ldmna receptspecifikation som visar vem lakemedlet avser och att
det ar betalt.

Psykoterapi ar hélso- och sjukvardens ansvar och beviljas som huvudregel inte
genom ekonomiskt bistand. S6kande hanvisas i stallet till vardcentral eller psykiatrisk
dppenvard.

Identitetshandling

Kostnad for identitetshandlingar beviljas om behovet av férsérjningsstod inte ar
ytterst kortvarigt och att behovet darmed kan tillgodoses pa annat satt.

Kostnad for nya identifikationshandlingar kan beviljas mot uppvisande av
polisanmalan.

Enligt rattspraxis bor barn fran 13 ars alder beviljas kostnad for identitetshandling.
Kostnader i samband med anstkan om pass beviljas inte om man redan har en giltig
legitimation.

Internet

Bistand till kostnader for internetuppkoppling kan beviljas hushall med behov av
internet. Internetuppkoppling beviljas med max 0,6 procent av prisbasbeloppet per
manad om det inte foreligger nagra sérskilda skal till att beakta en hogre kostnad.

Namnden bor i sin beddmning av behovet av internetuppkoppling ta sarskild hansyn
till behoven hos barn och ungdomar som gar i skolan.

Magasineringskostnad

Bistand till kostnad for magasinering av bohag kan beviljas den som har I6pande
forsorjningsstod om den sokande inom éverskadlig tid forvantas kunna fa ny bostad.
Vad som &r 6verskadlig tid maste avgoras fran fall till fall. Besluten ska
tidsbegransas och omprovas vid behov. Det ar den enskilde som ska sta for kontraktet
gentemot magasineringsfirman.
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Rekreation
Kostnad for rekreation kan endast beviljas om sarskilda skél foreligger.

Resor

Resa frivard

For kostnad till resa for mote hos frivarden beviljas ersattning for resor i de fall dar
personerna har en planering med frivarden.

Riksfardtjanst
Kostnader for resor med riksfardtjanst kan beviljas efter individuell beddmning.

Sjukresor
Man har rétt till erséttning fran Region Halland for resor i samband med lakarvard,

sjukvardande behandling och tandvard. Det viktigaste ar att man véljer billigaste
alternativet. Ekonomiskt bistand utgar till egenavgiften.

Umgangesresor
Kostnader for umgéngesresor kan beviljas for att barn ska kunna umgas med sin

foralder som bor pa annan ort. Vad som har reglerats genom en dom, beslut av
domstol eller genom avtal om umgénge, bor beaktas vid beddmningen.

Aterféreningsresor
Bistand till egenavgift kan beviljas i de fallen Roda Korset beviljat hjalp

till resekostnaden for barn som ska foérenas med foréldrarna i Sverige.

Rattshjalpsavgift inklusive sjalvrisk

Nar det galler juridisk hjalp ska sokande som behdver ekonomiskt bistand i forsta
hand utnyttja rattshjalp via Rattshjalpsmyndigheten och rattskydd utifran
hemfdrsékringen.

Sanering av bostad

Sanering av bostad beviljas normalt satt inte. Vid ansdkan om sanering av bostad i
samband med flytt, ska den enskilde inkomma med kostnadsforslag fran tva firmor.
Bistand till sanering avseende dodsbo beviljas endast nar den avlidne innehaft ett
andrahandsboende dar kommunen haft forstahandskontraktet.

| vissa fall krévs sanering av en bostad innan den som bor i bostaden kan fa bistand i
form av hemtjanst. Den enskilde kan da fa bistand till kostnad for sanering.
Kostnadsforslag ska inhamtas fran tva firmor.

Skulder
I normalfallet beviljas inte ekonomiskt bistand till skulder. Rad och stdd kan sokas
hos kommunens budget- och skuldradgivare.

Vissa skulder kan orsaka storre sociala konsekvenser an andra. Ekonomiskt bistand
kan till exempel beviljas till barnomsorgsskuld, elskuld och/eller hyresskuld néar
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andra alternativ ar uteslutna.

Spadbarnsutrustning
Den som en langre tid har haft forsorjningsstod eller inkomster i niva med normen
kan beviljas bistand till del av eller full grundutrustning for spadbarn.

Om det finns syskon och aldersskillnaden inte &r for stor, kan det i vissa fall vara
rimligt att rakna med en viss ateranvandning av klader och utrustning. Bistandet
provas utifran det faktiska behovet och s6kandens egna majligheter att skaffa
nodvandig utrustning. Bedomningen utgar ifran delar av spadbarnsutrustningen kops
begagnat.

Studier

Vuxna studerande bor i regel ha sin forsorjning genom studiestodsformerna.
Utgangspunkten &r att vuxenstuderande inte star till arbetsmarknadens forfogande
och darfor inte ar berattigade till forsérjningsstod.

Undantag kan i sarskilda fall goras for enstaka kurser som &r av sadan omfattning att
studiemedel inte kan utga och om det bedéms som en lamplig atgard for att den
enskilde ska 6ka sin mojlighet till att pa sikt bli sjalvforsorjande. Stor restriktivitet
ska rada.

Om en person i undantagsfall efter individuell behovsprévning, beviljas ekonomiskt
bistand for vuxenstudier ska denne dnda alltid soka studiemedlets bidragsdel.

Grundskoleniva
Vid sarskilda skél kan kompletterande ekonomiskt bistand beviljas for studier pa

grundskoleniva. Fér grundskolestudier kravs att bidragsdelen fran CSN soks.

Gymnasieniva

Vid sarskilda skél kan kompletterande ekonomiskt bistand beviljas for studier pa
gymnasieniva under en begransad period. Bidragsdelen frdn CSN ska sokas.
Personer som studerar pa hogre niva an grundskoleniva, dar detta ar en del av
Arbetsformedlingens planering, inom jobb- och utvecklingsgarantin eller
jobbgarantin fér ungdomar, kan studera med bibehallet forsérjningsstod.

Hogskoleniva
Studier pa hogskoleniva ska som regel finansieras genom studiemedel. Ekonomiskt

bistand beviljas inte for personer som har studiemedel.

Ovrigt kring studier

Om den ena parten i ett hushall studerar och studierna &r en forutsattning for den
framtida forsorjningen, kan fasta kostnader delas lika mellan de vuxna. Den
studerande raknas ut ur hushallet i normberakningen. Barnens norm delas pa tva,
liksom barnbidrag och bostadsbidrag, eftersom den studerande forvantas bidra till
halften av barnens forsorjning
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Studerande som soker ekonomiskt bistand under studieuppehall ska delta i anvisad
praktik eller annan kompetenshdjande aktivitet samt séka arbete i god tid infor
uppehallet.

Svenska for invandrare
Vid SFI, svenska for invandrare, ar personen hanvisad till ekonomiskt bistand da SFI

inte &r studiemedelsberéattigande.

Student

Avgangselever i familjer som uppbér forsorjningsstod kan beviljas extra bistand i
samband med studentexamen. Bistand kan utga med maximalt 4 procent av
basbeloppet géllande ar. En forutsattning for att bistandet ska beviljas &r att familjen
har varit bistandsberattigade under de senaste sex manaderna.

Svenskt medborgarskap
Nér det géller avgift for ansékan om svenskt medborgarskap faller det inte under
begreppet skalig levnadsniva.

Tandvard

Ekonomiskt bistand kan beviljas for skaliga kostnader for nédvandig tandvard,
inklusive forebyggande behandling. Bedomningen utgar framst fran behandlande
tandlakares atgardsforslag, och utlatande fran fortroendetandlakare kan begaras vid
behov. Kostnadsforslag fran tva tandlakare kravs for provning. Bedémningen utgar
fran referenspriser.

Tandvardskostnader bedéms utifran den enskildes mojlighet att sjalv betala inom
overskadlig tid. Endast atgarder som omfattas av tandvardsstod beviljas, och bistand
ges till det billigaste behandlingsalternativet.

Uteblivna besok ersétts inte. Vid akut tandvard, exempelvis vid vark, infektion eller

trauma, kravs ingen ansokan i forvag. Akut tandvard under fangelsevistelse bekostas
av Kriminalvarden. Interna med mer an tva ars sammanlagd tid i hakte och fangelse

kan fa grundlaggande tandvard dar.

TV

Om behovet av ekonomiskt bistand inte bedoms vara kortvarigt, kan bistand till TV
beviljas. For hushall utan barn kan behovet bedomas vara tillgodosett om personen
har en dator/surfplatta med internet. Vid barn i familjen ska barnens behov av TV
beaktas.

Vitvaror

Bistand till diskmaskin eller tvattmaskin kan beviljas om det finns ett medicinskt
behov som &r styrkt med lakarintyg och behovet inte kan tillgodoses genom pa annat
satt genom exempelvis merkostnadsersattning eller pa annat satt.
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7. Kommunens mojlighet att ge bistand enligt 12 kap
2 8

Kultur- och folkhélsonamnden kan ge bistand enligt 12 kap 2 § SoL utéver vad som
foljer av 12 kap 1 § om det finns ské&l for det. Det kan exempelvis vara hjélp till
hyresskulder trots att den enskilde haft ekonomisk mojlighet att sjalv betala sin hyra,
men prioriterat annat. Denna hjalp kan namnden frivilligt ge. Hjalpen skall aterkréavas
av namnden om den har betalats ut med tydliga villkor om aterbetalning.
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8. Bilaga

Boendekostnad
Hogsta godtagbara boendekostnad 2026 (exklusive el) (utifran hyreshojning om 2,38
%).

Familjetyp Boendekostnad
1-2 personer 6200kr
(exempel 6 100 kr (2025)*1,0238 = 145 kronor)

3 personer 7 450 kr

4 personer 8 200 kr

5-6 personer 9 300 kr

7 personer 10 500 kr

Om en familj bestar av fler &n 8 personer gors en individuell beddmning.

Totalkostnad boendekostnad samt hushallsel

Familjetyp Total boendekostnad Hushallsel
(inklusive el) (enligt Konsumentverket 2025)
1-2 personer 6 600 kr — 6 730kr 1 person 400 kr
3 personer 8 150 kr 2 personer 530 kr
4 personer 9 070 kr 3 personer 700 kr
5-6 personer 10 310 kr- 10 450 kr 4 personer 870 kr
7 personer 11 780 kr 5 personer 1 010 kr

6 personer 1 150 kr
7 personer 1 280 kr

Hemutrustning
Ungefarliga summor for begagnade mébler och utrustning.

Sang och madrass 1400 kr
Koksbord och stolar 800 kr
Koksutrustning 1500 kr
Lampor/belysning 500 kr
Linne/handdukar 500 kr
Soffa 1 000 kr
Soffbord 300 kr
TV 1500 kr
TV-box 400kr
Dammsugare 600 kr
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