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Fördelarna med en ”Fritidsbank” är många (eller vad man nu vill kalla det om man inte kör rakt av på befintligt 
koncept). 

1. Det är gratis. 
Man kan låna sport- och fritidsutrustning utan kostnad. Det gör att fler har råd att delta i olika aktiviteter utan 
att behöva köpa dyr utrustning. 

2. Ökad jämlikhet. 
Barn, unga och vuxna får möjlighet att delta i idrott och friluftsliv oavsett ekonomiska förutsättningar. Det 
minskar risken för utanförskap. 

3. Miljöfördelar. 
Genom att dela och återanvända utrustning minskar konsumtionen. Det sparar resurser och bidrar till en mer 
hållbar utveckling. 

4. Möjlighet att prova nya aktiviteter. 
Man kan testa olika sporter och fritidsintressen innan man bestämmer sig för att köpa egen utrustning. 

5. Främjar hälsan. 
När utrustning är lättillgänglig ökar möjligheten för fler att vara fysiskt aktiva, vilket är positivt för både fysisk 
och psykisk hälsa. 

6. Öka sysselsättningen genom att arbetslösa ges möjlighet att arbeta med en fritidsbank. 

7. På sikt bör det generera fler medlemmar i våra föreningar. 

8. Vi visar att Hylte är en kommun som värnar om sina medborgare genom att skapa möjligheter till en värdefull 
fritid – för alla! 

Förslag att genomföra en förstudie 
Vilka möjligheter finns i Hylte för att driva någon form av Friluftsbank/Utlåningsbank utanför konceptet 
Fritidsbank? 
Förslagsvis kan vi låta berörda tjänstepersoner göra en förstudie under en begränsad tid (6 månader)? där möjligheter 
undersöks, kartläggs och där potentiella partner kontaktas för dialog. Bygdens bank, företag, föreningar, kyrkan, 
arbetsförmedlingen, SISU, Friluftsfrämjandet och Röda Korset för att nämna några. Se vilka aktörer som kan och vill 
vara med att göra denna satsning för bygden. Kontakta andra kommuner för att se hur dom arbetar med liknande 
koncept och dra lärdom av detta. 
Skulle MP Huset kunna testa att vara en plats där det lånas ut utrustning? Finns det andra alternativ som är att 
föredra? Förstudien bör även se på vilka möjligheter det finns för att sköta ett enkelt bokningsförfarande och vilka 
regler som bör gälla. Efter genomförd och presenterad förstudie kan nämnden ta beslut om/hur vi vill gå vidare. 

OM det skulle visa sig att någon typ av förening (behöver absolut inte vara en idrottsförening) är intresserad av att 
driva frågan, finns det dessutom ett relativt stor möjlighet att söka ekonomiska medel till projekt som stärker barn, 
unga, inkludering och/eller ny verksamhet.  

Det vore fint om vi kan slopa prestigen och samverka över partigränserna i denna fråga. Hylte har högst 
barnfattigdom* i Halland och detta är ett bra sätt att bidra till en minskning av problemet. 

Vidare kan förslaget direkt kopplas till kommunfullmäktiges mål till nämnden; att skapa en meningsfull fritid 
för alla kommuninvånare. 

*Barnfattigdom handlar inte bara om att familjen har låg inkomst – det handlar om att familjen inte har tillräckligt med pengar för att barnen ska 
kunna tillgodose grundläggande behov och ha likvärdiga möjligheter som andra barn. Begreppet används för att beskriva när ett barn växer upp i 
en familj som har ekonomiska svårigheter som påverkar barnets liv och utveckling. 
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