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Plan mot användning av ANDTS 
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Skolans regler 

 
 
 

 
Vi får inte            röka 
 

 
Vi får inte     snusa 
 

 
Vi får inte        dricka alkohol 
 

 
Vi får inte        använda doping 
 

 
Vi får inte          använda narkotika 
 

 
Vi får inte          spela om pengar 
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På Hyltes skolor jobbar vi förebyggande 

 
 

                               
Hela skolan jobbar tillsammans för att alla ska må bra 
 

                             
Rektorerna ser till att alla känner till och jobbar med planen 
 

 
Undervisning om ANDTS ges av lärarna 
 

                  
Skolsköterskan har hälsosamtal med alla elever i årskurs 4, åk 6, åk 8 
och år 1 på gymnasiet 
 

                              
Vårdnadshavare och elevrådet får information om planen 
 

        
Mentorer informerar sina elever om planen 
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Varningssignaler 

 
 
 
 
 

 
Ogiltig frånvaro 
 

 
Nya, annorlunda känslor och 
beteenden 
 

 
Återkommande ont i huvudet och 
ont i magen 
 

 
Ökad risk för olycksfall och 
skador 

 
Förändrad dygnsrytm 
 

 
Nya kompisar och andra 
intressen 
 

 
Förändrad ekonomi 
 

 
Ljuger, mår dåligt, får 
koncentrationssvårigheter 
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Hjälp eleven! 

 
 
 

 
Kontakta elevhälsan på skolan  
 

             
Ring polisen om du misstänker brott 
 

                                
Kontakta vårdnadshavare. Gör orosanmälan till socialtjänsten. 
 

                      
Om du behöver stöd ring socialtjänstens mottagning för barn och unga 
(tel: 0345 – 182 90)  
 
Om elev är över 18 år ring socialtjänstens mottagning vuxna (tel: 180 00) 
 
               

        
Kontakta din vårdcentral vid behov av vård och behandling.   
 


