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Ärenden 

27 augusti 

 
1 Introduktion/omvärldsspaning 

 
2 Desinformation, Myndigheten för psykologiskt försvar 

 
3 Internationella samarbeten – STRING och Greater Copenhagen; 

även RSS - Uppdatering från politiken (Mikaela Waltersson, Helene 
Andersson). Vilka frågor driver vi just nu och eventuella processer 
alla bör känna till. Dialog. 
 

4 Uppdatering prognos - Befolkningsanalys/utfall 2025 
 

5 Regional fysisk plan - Samrådsredogörelsen presenteras med förslag 
till hantering 
 

6 Infrastrukturplanering - Regional infrastrukturplan (inkl. regional 
cykelplan) inför remissutskick 23/9  

 
7 Avstämning om den reviderade versionen av 

Trafikförsörjningsprogrammet 
 

 
 
28 augusti 
 

8 Information om pågående revidering av hälso- och sjukvårdsstrategin  
 

9 Seminarieövning Civilt beredskap  
 

10 Reflektioner/dialog efter KRF:s två-dagars 
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1. Introduktion/omvärldsspaning 

 
Anteckningar 
 
Omvärldsspaning med aktuella trender/observationer och om att leda tillsammans i 
en osäker, snabbföränderlig värld. Bland annat lyftes utveckling/skifte i USA; 
påverkan på näringsliv på hemmaplan - många osäkerheter; Draghi-rapport och 
välfärdens kompetensförsörjning. 
  
KRF:s fokusområden, informationsdrivna verksamheter och AI lyftes. Handslaget 
inom digitalisering med mera togs upp med exempel.  
 
Dialog/reflektioner.  
Fler statliga myndigheter behövs i länet; Halland är underrepresenterat.  
Demografiutveckling och befolkningsanalys som en viktig del som behöver bevakas. 
Näringsliv/akademi behöver göra mer gällande AI/digitalisering. 
HighFive som en möjlig motor för hela Halland; mycket innovationsarbete pågår. 
Behov att gemensamt lyfta och berätta om Halland. Bra samarbete med AI Sweden. 
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2. Desinformation, Myndigheten för psykologiskt försvar 
 
Anteckningar 
 
Presentation om Desinformation och hur vi bygger samhällets motståndskraft. 
Omvärldsspaning; utveckling sedan 2014 skissades; Rysslands ockupation och 
annektering av Krim. Behov att bygga Sveriges totalförsvar där även psykologiskt 
försvar ingår. Otillbörlig påverkan och tillförlitlig information lyftes. 
 
Hur påverkas vi; varför funkar det? Bland annat belystes: bias; bekräftelse förstärker 
våra (tidigare) uppfattningar, gruppeffekter, bandwagon-effekten; algoritmer i sociala 
medier som jobbar på och förstärker. 
Hotaktörer – exempel Bearbock från tysk politik lyftes; felinformation i syfte att 
förflytta debatten.  
Hur stärker vi motståndskraften? SOU 1953:27 Psykologiskt försvar lyftes som 
lästips; Psykologiskt försvar (SOU 1953:27) 
Medvetenhet om hoten som viktigast. Hur kan man vara delaktig/engagera sig?  
 
Vilken omvärldsbevakning och beredskap har kommuner och region för de här 
frågorna? Talesperson, målgrupper som är utsatta för desinformation? Problematiskt 
när det inte finns tillit till organisationen. Uppdrag att titta på yttre hot. Det krävs tillit 
till våra institutioner, organisationer för att bygga motståndskraft.  
 
Dialog/reflektioner: 
Kommuner, regioner och Länsstyrelsen har stort ansvar. Risk för påverkan i 
samband med kommande val; vad kan vi göra för att få ett schyst val? Det finns 
mycket material; utbildningar m.m. på myndighetens webbplats. 
Unga är rätt förberedda och källkritiska; totalförsvarskunskap kommer upp även i 
skolan. EU:s åtgärder och initiativ gällande sociala medier lyftes. 
Dialog om utveckling, fallgropar, exempel. LVU-kampanj som ett exempel. 
 
Mer information finns på myndighetens webbplats:  
Förmågeportalen | Myndigheten för psykologiskt försvar 
 
Bildspel mejlas ut. 
 
 
  

https://filedn.com/ljdBas5OJsrLJOq6KhtBYC4/forarbeten/sou/1953/sou-1953-27.pdf
https://mpf.se/kunskap-och-stod/formageportalen
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3. Internationella samarbeten – STRING och Greater Copenhagen; även RSS - 

Uppdatering från politiken. Vilka frågor driver vi just nu och eventuella 
processer alla bör känna till. Dialog. 
 

Anteckningar 
Region Hallands politiker informerade om aktuellt från 
Regionsamverkan Sydsverige; bland annat om arbete med positionspapper och 
arbete med nationell infrastrukturplan. Även aktuellt från RSS-utskotten; 
energiområdet som en viktig fråga inom Regional utvecklingsutskott (bland annat 
fiberutveckling, EU-fonder, arbetsmarknad/kompetensförsörjning över gränser).  
Förmöten inför Politikerforum är ett viktigt forum för dialog om gemensamma 
positioner (som dels resulterar i gemensamma debattartiklar). 
 
STRING – organisation som sträcker sig från Hamburg till Oslo; kretsar mycket kring 
transport- och infrastrukturfrågor. Byggande av Fehmarn-bält-förbindelse var en stor 
fråga när organisationen startades upp; nu omorganisation inom STRING pga. 
danska sundhetsreformen.  
 
Greater Copenhagen – Region Halland och halländska kommuner är medlemmar 
sedan 2019. Region Halland står för medlemsavgiften.  
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4. Uppdatering prognos - Befolkningsanalys/utfall 2025 

 
Anteckningar 
 
Halvårssiffror kom förra veckan; den lägsta folkökningen på 2000-talet. 
Inte bara låga födelsetal; även annat som spelar in för ett sammanlagt dämpat läge. 
Konfidensindikator hushåll lyftes.  
 
Utveckling för de halländska kommunerna skissades; bättre utveckling 2025 än 2024. 
Kungsbacka och Varberg växer starkast. 
Boverket – bostadsbyggande. Länsstyrelsen kommer ha konferens om detta i 
oktober (inbjudan kommer snart). 
Fertilitetskvot lyftes.  
Utveckling av åldersgrupper i riket och i Halland; prognos fram till 2035 skissades. 
Fler äldre och färre yngre; förändring av balans som detta medför. Demografiskt 
scenario Halland och utmaningar i äldreomsorg lyftes. 
 
Stor utmaning inom vården. Färre kommer att behövas inom förskolan; fler i 
äldreomsorgen. Kan man omskola på ett enkelt sätt? Tekniska lösningar behövs. 
Risk att omfördelning från andrar sektorer skulle skapa nya luckor.  
Det nya häktet i Halmstad lyftes; det konkurrerar också med vård- och 
omsorgspersonal. Arbetsmiljö som en viktig faktor; höga sjukskrivningssiffror inom 
vården. (SKR ekonomirapport maj 2025 lyftes som lästips). 
 
Relativ hög arbetslöshet; det är kompetens som saknas. Arbetsmarknadspolitik och 
komptensuppväxling som nycklar. 
 
Fortsatt positiv befolkningsutveckling dock i lägre takt, fortsatt positivt inrikes 
flyttnetto.  
 
Nya parametrar om ny kärnkraft i Varberg ska byggas; det skulle även påverka andra 
kommuner i Halland. Även sjukhusombyggnationer i Halmstad, Kungsbacka och 
Varberg kommer att påverka.  
 
Till rapportsidan: 
  
Statistik och rapporter | Region Halland 
  
och demografirapporten: 
  
Hallands demografi 2000-2040 
 
Bildspel mejlas ut.   

https://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/statistik-och-rapporter
https://regionhalland.quarto.pub/hallands-demografi-2000-2040/
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5. Regional fysisk plan (RFP) - Samrådsredogörelsen presenteras med förslag 

till hantering  
 

Anteckningar 
 
Redovisning av inkomna synpunkter efter samrådsredogörelsen och om hantering av 
synpunkter. Planeringsförutsättningar och genomgång av synpunkter per målområde. 
Arbete med planen kommer att fortsätta i arbetsgrupp; övergripande princip kommer 
att förtydligas. 
 
Granskningshandling tas fram och kommer att mejlas ut; remisstid pågår sedan från 
den 14 oktober till 30 januari 2026. 
 
Dialog om RFP:s upplägg, struktur och övergripande karaktär. Positivt att den har 
utrymme för tolkningar. Dokumentet ska skapa samhörighet i och för Halland.  
Olika aspekter/problematiker belystes, bland annat bostadsförsörjning/balans i 
bostadsbyggande; bostadsproblematik med dagvatten/översvämningsrisk m.m. 
Även utveckling av landsbygden och kustzonens utveckling lyftes. 
 
Bildspel mejlas ut. 
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6. Infrastrukturplanering - Regional infrastrukturplan (inkl. regional cykelplan) 

inför remissutskick 23/9 
 

Anteckningar 
 
Presentation av arbetsversion Regional infrastrukturplan (inkl. regional cykelplan) 
som ska beslutas av regionfullmäktige 2026; tolvårig plan 2026-2037. Enligt 
Trafikverket kommer en del omprövningar. Förtydligande mellan nationell plan och 
regional plan. Trimningsåtgärder är sådana som ligger under 75 mnkr. 
 
Genomgång av process och datum, planinnehåll, hållbarhetsbedömning och 
åtgärdstabell. Remiss kommer skickas till kommunerna den 23 september. 
 
Under dialog lyftes bland annat: 

- Järnvägsplanen 
- Kattegattleden, Ugglarp 
- Halmstad C bangård lyftes; även uppställningsbangård.  
- Onsalavägen 940 
- Cykelplan – nya prioriterade objekt behöver tillföras; medel borde räcka till ca. 

nio nya projekt.  
- Stigningsfält 153 
- Trafikverkets omklassificeringar 

 
Region Halland tar med sig inspel från dagens dialog.  
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7. Avstämning om den reviderade versionen av Trafikförsörjningsprogram 
 
Anteckningar 
 
Kort sammanfattning om revideringsprocess för Trafikförsörjningsprogram; det ska 
beslutas av regionfullmäktige i juni 2026. 
Genomgång av föreslagna ändringar/tillägg. Bland annat lyftes följande under 
dragning och dialog: 

- Marknadsandelsmålet 30 % 2050 (nu ca. 15%) 
- Självfinansieringsgraden ändras från 60% till 55 % 
- Basutbud 
- Närtrafik/Anropsstyrd trafik 
- Hela resan; anslutningar buss – tåg 
- Öppna skolskjutsar 
- Hur matcher nya mål med nationella klimatmålsambitioner?  
- Ändrade resmönster efter Pandemin 
- Västlänken är inte klar 2026 som det var utlovat när planen antogs 
- Restidsmål 
- Åsa station 
- Markarydbanan 
- Restider 2030 lyftes 
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8. Information om pågående revidering av hälso- och sjukvårdsstrategi 
 
Anteckningar 
 
Bakgrund till framtagande av strategin belystes. Den reviderade strategin ska vara 
kort, lättöverskådlig och anpassad till en förändrad omvärld med nya utmaningar. 
Halland behöver utöka vårdplatser; samtidigt ska vården hemma utökas. Koppling till 
sjukhusbyggnationer, regional utvecklingsstrategi (RUS) och Omtanke Halland 
förklarades. 
Från Omtanke Halland lyfte man in hälsofrämjande, proaktiv, tillgänglig, 
sammanhållen och högkvalitativ som ”komponenter” för den övergripande målbilden 
En hälso- och sjukvård för bättre hälsa. 
Framgångsfaktorer: Region Halland som eftertraktad arbetsgivare och föregångare 
inom teknisk innovation; likaså sömlös samverkan mellan de olika aktörerna. 
 
Avstämning med Gemensam nämnd för Hemsjukvård och Hjälpmedel (GNHH) 
planeras för kommande vecka. 
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9. Seminarieövning Civilt beredskap 
 
Anteckningar 
 
Övergripande introduktion om Civilt beredskap. Lästips: Carl Fredrik Grafs utredning. 
Halland som ett mönsterexempel där det är enkelt att skapa samverkan mellan 
kommun, region och Länsstyrelsen. Kort om samverkan i det regionala rådet. 
 
Syfte och agenda för dagen: att höja medvetandegörande för ämnet, att bygga 
gemensam förståelse och identifiera styrkor/svagheter. 
 
Övning med scenario.  
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10. Reflektioner/dialog efter KRF:s två-dagars 
 
Anteckningar 
 
Reflektioner/dialog tas på nästkommande KRF den 1 oktober.  
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