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§98

Remiss Motion Ökad psykisk ohälsa bland barn och unga 
(2019 BUN0247)

Beslut
Barn- och ungdomsnämnden föreslår att kommunfullmäktige avslår motionens punkter 1, 2 
och 5 och att punkterna 3 och 4 anses besvarade.

Beskrivning av ärendet
Kommunstyrelsens arbetsutskott har gett barn- och ungdomskontoret i uppdrag att lämna 
förslag på svar på motionen gällande Ökad psykisk ohälsa bland barn och unga som lämnats 
in av Stina Isaksson (SD). Svar ska vara inlämnat till kommunledningskontoret senast 18/10 -
2019.

- Att terminsvisa samtal med en skolkurator blir standard. Detta för att bättre kartlägga 
elevens mående
Svar: Skolan kan erbjuda samtal med kurator, det är inte något vi kan tvinga elever till. 
Elever som är i behov av möte med kurator erbjuds detta.
 
- Att medel anslås för jourhavande skolkurator. Psykisk ohälsa är inte schemalagd, då borde ej 
heller hjälpen vara det.
Svar: Elevhälsan inom skolan är verksam under skoltid. Under övrig tid får vårdnadshavare 
och barn och ungdomar vända sig till de övriga instanser som kan hjälpa dem med de frågor 
som uppstår, tex Socialtjänst, Barn- och ungdomspsykiatrin och sjukvården.

- Att all skolpersonal utbildas i att bättre förstå och identifiera psykisk ohälsa bland eleverna. 
Detta för att kunna sätta in lämplig resurs tidigt.
Svar: Samtliga skolor i Hylte kommun har elevhälsoteam som består av bla skolsköterska, 
kurator och specialpedagog. Elevhälsoteamen arbetar med arbetslagen och lärarna i skolan 
för att fånga upp och kartlägga elevers mående och se till att elever får de rätta 
förutsättningarna för sin utbildning. Elevhälsoteamen utbildar/fortbildar övrig personal på 
skolorna inom olika ämnesområden, bla om elevers psykiska ohälsa. Rektorerna bestämmer 
om fortbildning för sin egen personal utifrån vilka behov som finns på enheten för att kunna 
klara av uppdragen i skolan.

- Att uppföljningskrav införs inom elevhälsan. Viktigt att berörda instanser stämmer av med 
varandra för att inte till exempel utebliven kontakt med vårdinrättning ska passera obemärkt.
Svar: Ovan nämnda elevhälsoteam träffas återkommande för uppföljning, utvärdering och 
upprättande av nya handlingsplaner. Elevhälsoteamen sköter därmed redan den uppgiften 
idag. Barn- och ungdomskontoret har en funktion med övergripande samordningsansvar för 
barn i behov och särskola som följer upp elevhälsoteamens arbete.
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- Att berörd nämnd ges i uppdrag att organisera samt applicera ovanstående på kommunens 
skolor.
Svar: Barn- och ungdomsnämnden ser att punkt 1 och 2 inte är genomförbara och punkt 3 
och 4 åtgärdas i verksamheterna i dagsläget.

Handlingar i ärendet
 §189 BUN AU Remiss motion ökad psykisk ohälsa bland barn och unga
 Tjänsteskrivelse Remiss Motion Ökad psykisk ohälsa bland och unga
 §184 KSAU Motion till KF angående den ökande psykiska ohälsan bland barn och 

unga - på remiss
 Motion psykisk ohälsa

 
Yrkande 
Stina Isaksson (SD) yrkar bifall till motionen i sin helhet.

Beslutsgång 
Ordföranden ställer Stina Isakssons (S) yrkande mot kontorets förslag till beslut och finner att 
kontorets förslag till beslut bifalles.

Reservation 
Stina Isaksson (SD) reserverar sig mot beslutet.
 
 

Beslutet skickas till 
Kommunledningskontoret
Barn- och ungdomskontoret
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