[ J MOTESPROTOKOLL
H Y LT E Motesdatum
2026-01-20

Kommunstyrelsens arbetsutskott

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgérande ersattare

Ovriga narvarande

Bolmen kl. 08:30-09:15

Ronny Lofquist (S) (ordférande), Anna Roos (C) (1:e vice ordforande), Tommy
Edenholm (KV), Krister Mattsson (S), Mikael Ingvarsson (SD) ersitter Stina
Isaksson (SD) (2:e vice ordforande)

Emma Grondahl (kommunchef)
Kristina Carlo (ekonomichef)

Gunilla de Vries Lindestam (kanslichef)
Linda Backsten (kommunsekreterare)

Utses att justera Anna Roos (C)
Justeringens plats och tid
Protokollet omfattar §25
Underskrifter SEKIEterare  ....coovevevveeeverierereeeeeeeeee e
Linda Backsten
(04§ 70721 1 [
Ronny Lofquist (S)
JUSEEIande oo e e
Anna Roos (C)

ANSLAG/BEVIS Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Kommunstyrelsens arbetsutskott
Sammantradesdatum 2026-01-20

Datum for anslags
uppsattande

Datum for anslags
nedtagande

Forvaringsplats for Kommunhuset

protokollet
Underskrift

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



5 HYLTE

2026-01-20

Kommunstyrelsens arbetsutskott

§25

Svar pa motion - Barnfetma
(2024 KS0194)

Beslut
Arbetsutskottets forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige fattar foljande beslut:

Kommunfullméktige beslutar att motionen gillande barnfetma ska avslas.

Beskrivning av arendet
En motion gillande Barnfetma fran Stina Isaksson (SD) har mottagits av kommunfullméktige
den 13 juni 2024, §48.

Stina Isaksson (SD) foreslar i motionen att:

e Hylte kommun i samverkan med Region Halland gemensamt tar tag i fragan om
barnfetma, for att lika forutsittningar ska gélla oavsett vart man bor i Halland.

Eftersom kultur- och folkhdlsondmndens verksamhetsomréde berors skickades motionen pa
remiss till ndimnden. Svaret skulle vara inldmnat till kommunledningsforvaltningen senast 20
december 2024. 2024-12-12, §110, beslutade kultur- och folkhédlsondmnden att aterremittera
arendet till kultur- och folkhélsoforvaltningen och gav i uppdrag att ta reda pa hur
aktivitetsgrupperna dr finansierade och organiserade 1 6vriga Hallindska kommuner.

Friskvards och aktivitetsgrupper finns for nirvarande i Kungsbacka, Varberg och Laholm. I
Varberg och Kungsbacka dr grupperna organiserade inom kultur- och fritidsforvaltningen och
1 Laholm é&r de organiserade inom socialforvaltningen. Arbetet med grupperna finansieras
idag helt av respektive kommun. Omfattningen skiljer sig ndgot mellan kommunerna.

Region Halland var med i uppstarten och finansierade den kommunala koordinatorn, vilket
reglerades via avtal mellan Region Halland och respektive kommunen. I avtalet tydliggjordes
respektive organisations ataganden. Finansieringen var knutet till projektmedel som kom fran
statsbidrag (Overenskommelse om god och nira vard). Dessa projektmedel ér inte lingre
tillgéngliga och for nya medel krdvs politiska beslut.
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Kultur- och folkhédlsonimnden beddmer att det finns tvéd ingangar i hur kommun och region
kan samverka i denna fraga. Dels handlar det om den vard som Region Halland erbjuder och
dels handlar det om vilka mdjligheter som finns till fysisk aktivitet i kommunen.

I motionen ndmns att Hylte kommun har hogre andel barn som lider av barnfetma och att man
inte soker vard i samma utstrickning som 6vriga kommuner i Halland. Den vérd som erbjuds
barn som har fetma finns pa barn- och ungdomskliniken i Halmstad och avstandet till varden
kan vara en bidragande orsak till att man i Hylte kommun inte sdker vérd i samma
utstrdckning som i 0vriga kommuner i Halland. D4 andelen barn med fetma &r hogre 1 Hylte
kommun ser kultur- och folkhdlsoforvaltningen positivt pA om Region Halland hade erbjudit
vérd pd hemmaplan f6r barn med fetma, for att minska bade restid och kostnader for att ta sig
till varden.

Kultur- och folkhélsoforvaltningen samverkar med Region Halland i fragan inom ramen for
sina verksamheter. Men nér det géller det regionala utbudet av vard har kultur- och
folkhidlsoforvaltningen ingen samverkan med Region Halland.

Kultur- och folkhilsondmnden erbjuder olika former av mojlighet till fysisk aktivitet inom
ramen for sina verksamheter. Mobil fritidsgardsverksamhet bedrivs i idrottshallar runt om 1
kommunen och dir erbjuds olika typer av aktiviteter varje vecka. Att delta i aktiviteter som
anordnas i fritidsgardens regi ir alltid avgiftsfritt. P4 Ornahallens hilsocenter tillits barn
under 12 &r att delta i grupptrining och trdna pa gym om de har ldkarintyg och medf6ljande
forélder.

Kultur- och folkhédlsondmnden beslutade 2025-05-22, §49, att foresla att kommunfullméktige
anser att motionen ir besvarad. Kommunledningsforvaltningen har inget att tilldgga till
kultur- och folkhédlsonimndens forslag till beslut

Ekonomisk konsekvens av beslutet

Beslutet har ingen ekonomisk paverkan, sdvida det som avses inte &r att starta upp omfattande
gruppverksamhet flera dagar i veckan och pa flera orter. I sa fall behover kultur- och
folkhédlsonimnden en langsiktig ekonomisk finansiering for detta.

Handlingar i arendet

Tjansteskrivelse - Svar pa motion gillande barnfetma
§49 KFN Motion - Barnfetma

Tjansteskrivelse KFN - Svar pa motion - barnfetma
Delegeringsbeslut - Motion gillande Barnfetma

e §58 KF Inkomna motioner
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e Motion - Barnfetma

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige fattar foljande beslut:

Kommunfullmiktige anser att motionen géllande barnfetma &r besvarad.

Yrkande
Ronny Lofquist (S) yrkar avslag pd motionen.

Mikael Ingvarsson (SD) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordforande fragar forst om arbetsutskottet bifaller eller avslar kommunledningsférvaltningens
forslag till beslut.

Ordforande fragar sedan om arbetsutskottet bifaller eller avslar Ronny Lofquists
avslagsyrkande.

Ordforande fragar sedan om arbetsutskottet bifaller eller avslar Mikael Ingvarssons
bifallsyrkande.

Ordforande finner att arbetsutskottet beslutar enligt Ronny Lofquists avslagsyrkande.

Reservation
Mikael Ingvarsson (SD) och Anna Roos (C) reserverar sig till forméan for Mikael Ingvarssons
bifallsyrkande.

Beslutet skickas till
Kommunfullméktige
Kultur- och folkhalsonamnden

Paragrafen ar justerad
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