HYLTE

Kultur och folkhdlsa

Lokal uppfoljning av ungdomspolitiken
Underlag till Kommunstyrelsen

Inledning

Syftet ar att diskutera majligheten att 6ka det strategiska arbetet med Lokal uppfoljning av
ungdomspolitiken (Lupp) och dess resultat i Hylte kommun. Syftet ar aven att presentera de
valbara fragor kommunen ska lagga till i den standardiserade enkaten 2024.

Bakgrund

Lupp ar en enkat som Myndigheten fér ungdomsfrager- och civilsamhallesfragor (MUCF)
tillhandahaller for att stotta kommuner i utvecklingen av ungdomspolitiken. Syftet med enkaten
ar att beslut som berér unga i kommuner ska bygga pa aktuell kunskap om ungas situation,
erfarenheter och asikter. Syftet ar aven att resultaten fran Lupp ska 6ka samverkan mellan
forvaltningar och verksamheter, fungera som underlag i beslutsprocesser som rér unga och i
barnrattsarbetet samt att forbattra ungas levnadsvillkor lokalt.

Enkaten bestar av ca 80 fragor inom omraden som fritid, skola, politik och samhalle, trygghet,
halsa, arbete och framtid. Nytt sedan 2021 ar att det tillkommer tva fragor kring
barnkonventionen och en fraga kring covid-19. Nytt sedan 2023 ar att enkaten finns i anpassad
version for de med sarskilda behov.

Lupp genomfoérdes i Hylte kommun for forsta gangen 2014. 2018 beslutade Kommunstyrelsen
att genomféra Lupp igen samt att undersokningen darefter ska genomféras vart tredje ar. 2024
ar alltsa fjarde gangen som Lupp genomfoérs i kommunen. Malgrupp for enkaten ar samtliga
arskurser i hogstadieskolan samt gymnasieelever pa Kompetenscentrum. 2021 kunde vi aven
ta del av svar fran ungdomar som studerar i Halmstad vilket aven kommer vara mojligt i ar.

Kultur- och folkhalsférvaltningen har uppdraget att samordna genomférandet. Analysen av
enkaten genomfors av kultur- och folkhalsoforvaltningen i dialog med unga och jamférs med
tidigare ars undersékningar. Kommunledningsférvaltningen ar behjalpliga med resurser i form
av kunnig personal inom omradena statistik, kommunikation och offentlig férvaltning. Resultatet
aterrapporteras till kommunstyrelsen och évriga namnder varen 2025. Resultatet
aterrapporteras till deltagande unga senast april 2025.

Valbara fragor

Lupp ar framtaget for att spegla den nationella ungdomspolitiken. Undersdkningen ska vara
relevant for sd manga stadsdelar, kommuner och regioner som majligt dver hela landet.
Enkaten ar darfor till stora delar standardiserad men kommunen har majlighet att valja till tre
fragor.

2018 var férsta gangen som Hylte kommun hade moéjlighet att Iagga till valbara fragor. Da lades
féljande fragor till;

1. Har det hént att nagon familiemedlem eller annan slékting gjort nagot av det har mot dig
under de senaste 12 manaderna? (E9 i bilagan Att vara ung i Hylte)
(Flervalsfraga med olika krankningar samt svarsalternativet Inget av detta har hant mig.

2. Foljdfraga till ovanstaende: Om du har blivit kontrollerad, hotad eller utsatt fér vald av en
familjemedlem/slékting, vad tror du det beror pa?
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3. Vilka av dessa alternativ tror du kommer paverka din framtid mest? (G10 i bilagan Att
vara ung i Hylte 2018)
(Exempelvis Tillféalligheter och slumpen, Min hélsa, Mina betyg, Min vilja och férmaga)

Fordelen med att stalla samma fragor ar att kunna folja resultatet 6ver tid. De tva fragorna om
utsatthet for krankningar bedéms ge relevant kunskap som inte kan inhamtas pa annat satt.
Den tredje fragan byttes 2021 ut till;

Foljdfraga till befintlig fraga F3 om hur ofta ungdomen har olika psykosomatiska
symptom:

Om du pa férra fragan (F3) svarade att du minst nagon gang i manaden har nagot av
dessa besvér, vad tdnker du sjéalv att besvédren hdnger samman med? (Mojlighet att
markera tre alternativ t.ex. Jag har inga av besvéren sa ofta som en gang i manaden,
Skolarbete, sociala medier, for lite motion m.m.)

Infér 2024 genomférande av enkaten foreslar kultur- och folkhalsoférvaltningen att den forsta
fragan om utsatthet forblir kvar och att andra och tredje fragan belyser vald i ungas
parrelationer:

Fréaga 1: (kvar fran féregaende ar)
Har det hint att nagon familjemedlem eller annan sldkting gjort ndagot av det har
mot dig under de senaste 12 manaderna? (E9 i bilagan Att vara ung i Hylte 2018,
E6 2021) (Flervalsfraga med olika krankningar samt svarsalternativet Inget av detta har
hént mig.

Fraga 2: (NY)

Har din partner nagon gang uppvisat beteende mot dig eller utsatt dig for féljande

e Svartsjuka (sa att det paverkat dig negativt)

e Fysiskt vald (slag, knuffar eller annan fysisk beréring som skadat dig)

e Verbalt vald eller krdnkningar (skrikit, kallad dig elaka saker, hotat)

o Digitalt vald (skickat hot eller elaka meddelanden, delat privata bilder, meddelanden,
eller annat i syfte att skada/sara dig?)

o Sexuellt vald (ex. utnyttjad, tafsad pa, pressad att géra saker du inte vill)

e Har du sett andra unga blivit utsatta av sin partner nagon av ovanstaende
pastaenden? Ja/ nej

e Nej, jag har inte blivit utsatt fér nagot av detta

Fraga 3: (NY tillaggsfraga)
Tillaggsfraga till E1 om utsatthet (Lupp 2021) — Har nagot av detta hant dig?

Om du svarade att du utsatts fér nagot av de i tidigare fraga:
Vem é&r det som utsatt dig fér handelsen?

e Partner/pojkvéan/flickvan
e Nagon vuxen du kénner via exempelvis skola, fritid, férening
e Vuxen du inte kédnner eller tréffat innan
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e Ungdom som du kédnner

e Ungdom som inte &ar vén eller bekant
e Familjemedlem

o Vetegf
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