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Krisstodsgruppen i Hylte kommun — Psykiskt och socialt omhandertagande vid
kriser, olyckor och katastrofer

Krisstodsgruppen ska aktiveras nér allménheten behover stod vid en kris, med syfte att stodja
drabbade som inte &r fysiskt skadade. Styrdokument frdn 2011 har reviderats. Policyn har ersatts
av riktlinje for krisstod. De mer detaljerade beskrivningarna som fanns i riktlinjen, har flyttas
over till ett nytt dokument: rutin for krisstod.

e Riktlinje for krisstod vid allvarliga hiandelser, antogs i KF 13 juni

e Rutin f6r krisstdd vid allvarliga hiandelser, antogs i KLG 22 maj

Krisstodsgruppen bestér av en ledningsgrupp fran barn och ungdomsforvaltningen,
raddningstjdnsten, omsorgsforvaltningen, kultur- och folkhélsoférvaltningen,
samhéillsbyggnadsforvaltningen, kommunledningsforvaltningen, Hyltebostéder, polisen och
Svenska kyrkan. Respektive organisation har dven utsedda stodpersoner inom sin verksamhet.

Hylte kommuns krisstodsgrupp ingar i Hallands POSOM och PKL-ndtverk. Nétverket bestar av
representanter frain kommunernas krisstodsgrupper samt Region Hallands PKL-grupp
(psykologisk och psykiatrisk katastrofledning). Tillsammans organiserar nitverket arligen
utbildningsinsatser for ldnets ledningsgrupper och stddpersoner. Vi genomforde tillsammans med
ovriga Halland en kunskapsdag 25/4 2023 dér Per-Olov Michel, docent 1 katastrofmedicin,
foreldste om hur man kan stotta en person som har en akut stressreaktion efter man varit med om
en potentiellt traumatiserande hindelse.

Ledningsgruppen har sammantrétt vid tre tillfallen, varav ett var for planering av krisstodsévning
som skedde 13/11 2023 k1.8:30-13:00. Ovningen var utformad utifran ett scenario med pagaende
dodligt vald fran skolmilj6 dér krisstod aktiverats dagen efter hindelse. Ledningsgruppen deltog
delvis vid 6vning och statister nyttjades for att géra dvningen mer realistisk. Polisen presenterade
scenariot och utsedd samlingsplats var forsamlingshemmet 1 Hyltebruk. CoSafe anvéindes for
inkallning/uppstart av 6vning samt som kriskommunikationsmedel under dagen.

Ovningens syfte var att utveckla stddpersonernas formaga att mota och stdtta personer som
upplevt en potentiellt traumatisk héindelse. Ovningens mal var att stddpersonerna anvinder
tillgdngliga verktyg och formagor att genomfora stéttande samtal med personer som upplevt en
potentiellt traumatisk hindelse. Utdver dvningen har stddpersonerna samlats for ett mote under
aret.

Intern Kkrisstodsinsats — avliden rektor

I borjan pd sommaren hade Hylte sin forsta interna krisstodsinsats. Sidkerhetssamordnare och
ledning gick igenom héndelseforloppet under mote 18/9 och utvérdering av hindelsen som har
genomforts. Sammanfattningsvis gick insatsen bra och krisstodsgruppen gjorde ett bra och
uppskattat jobb.

Hyltebruk 2024-03-25

Réddningstjinsten

Becky Kirwan
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