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1. Inledning

Vald i ndra relationer &r ett omfattande, strukturellt folkhédlso- och samhéllsproblem, en
jamstélldhetsfraga och ett allvarligt brott som medfor stora konsekvenser for individer,
relationer och for samhéllet. Véldet orsakar psykiskt och fysiskt lidande for valdsutsatta och
leder till hdga kostnader for individen och samhéllet. Vald i néra relationer forekommer i alla
former av relationer, oavsett kon, alder, religios tillhorighet, kultur, etnicitet och sexuell

wdentitet-eHer-kénsdverskridande-tdentitet-eHerutirvele

Ett av de svenska jamstélldhetsmalen lyder Mdns vdld mot kvinnor ska upphora. Vald i nédra
relation domineras av mins Vald mot kvinnor och ar darmed ett hlnder for Jamstalldhet mellan
mén och kvinnor. :
Kvtnor ar—ett—emf&tta&d%s#ﬁ&&reﬂt—s&mh&ﬂspfeb}em— Hot, Vald kranknmgar och fortryck
paverkar individens hela livssituation och nétverk bade akut och pa ldng sikt. Ett
kontinuerligt, systematiskt jadmstilldhetsarbete &r en av flera viktiga delar i ett langsiktigt
forebyggande arbete. I den nationella strategin' understryks att vald ska forebyggas med
fokus pa valdsutovare och maskulinitetsnormer. Att ha ett genusperspektiv och ifragasétta
radande forestallnmgar om kon makt och sexuahtet ar avgorande for att kunna forebygga

fef alla former av Vald inklusive hedersrelaterat Vald och fortryck. En central upp glft ar att
involvera mén och pojkar i arbetet.

Enligt Brottsforebyggande ridets statistik anméldes ar 2020 1 Sverige 29 200 fall av
misshandelsbrott mot kvinnor 6ver 18 ar. En majoritet, 80 %, begicks av nérstdende och andra
kénda garningspersoner. 2020 anmaéldes 1530 fall av grov kvinnofridskrankning 2.
Morkertalet &r stort eftersom en stor andel valdsutsatta aldrig anméler valdet de utsétts for i
den néra relationen. Ungefiar en fjardedel av valdet i néra relationer polisanmals 3. Ungefér
var tionde barn i Sverige lever i familjer med vald. De kan sjédlva vara utsatta for vald och
overgrepp eller bevittra-valdet uppleva vald som en annan i familjen utsatts for. Barn som
vaxer upp med vald-riskerar-16per betydligt storre risk att sjalva hamna i véldsutsatthet och
valdsutdvande.

For ett sé effektivt arbete mot vald i néra relation och hedersrelaterat vald och fortryck som
mojligt behover samhéllets aktorer arbeta forebyggande, och reagera agera tidigt nir det finns
tecken pé att barn och vuxna utsatts for eller utdvar vald av-nérstdende. Vi som arbetar inom
kommunen har en avgorande roll for att vald i1 néra relationer ska forhindras, upptéckas och
for att de som utsétts eller riskerar att utsittas ska fa vilfungerande skydd och stod.

Kultur- och folkhédlsondmnden (KFN) har tagit fram en ny handlingsplan som ersétter den
tidigare handlingsplanen fran 2017. Handlingsplanen omfattar arbetet mot vald i ndra
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck 1 Hylte kommun. Ett antal moten och dialoger
har hallits med representanter for olika kontor i syfte att inventera och kartligga behov- och
utvecklingsomraden. Region Hallands lokala ndmnd 1 Hylte har bidragit med vardefullt stod 1
arbetet att ta fram handlingsplanen.

L SKR 2016/17:10. En nationell strategi for att forebygga och bekimpa mdns vdld mot kvinnor. Tillganglig: En
nationell strategi for att forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor - Regeringen.se (hdmtad 2021-10-04)

2 Brottsforebyggande radet. Kriminalstatistik. Tillganglig: Anmélda brott - Brottsforebyggande rddet (bra.se)
(hédimtad 2021-04-21)

3 Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK). Vald i néra relationer. Tillgénglig: Vald i néra relationer - Nationellt
centrum for kvinnofrid (NCK) - Uppsala universitet (uu.se) (hdmtad 2021-04-21)



https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2016/11/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2016/11/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
https://www.bra.se/statistik/kriminalstatistik/anmalda-brott.html
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-relationer/vald-i-nara-relationer/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-relationer/vald-i-nara-relationer/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-relationer/vald-i-nara-relationer/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-relationer/vald-i-nara-relationer/

1.1 Syfte

Syftet med planen dr att synliggora, motverka och forebygga véld i néra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck. Planen syftar ocksa till att uppmérksamma valdsutsatthet
hos sérskilt sarbara grupper. Arbetet ska utforas enligt gdllande lagar, forordningar och
riktlinjer och omfatta alla personer oavsett funktionsnedséttning, alder, kon, missbruks- och
beroendeproblem, nationell minoritet, sexuell ldggning och andra bakgrundsfaktorer (ex-
sexuelHagening). Handlingsplanen anger mal och riktning for det gemensamma arbetet och
pekar ut vilka atgérder som &r viktiga att prioritera for fortsatt utveckling inom omradet i
Hylte kommun 2022-2026.

1.2 Ansvar

Samtliga berérda ndimnder ansvarar for att;

e Utifran sina uppdrag arbeta mot vald i néra relationer och hedersrelaterat véld och
fortryck.

e Integrera handlingsplanen som en del i1 det systematiska kvalitetsarbetet.

e Implementera och regelbundet folja upp ndmndernas egna atgdrder inom sina
respektive omraden.

e Samverka med civilsamhéllet i relevanta delar av handlingsplanen.

e Initiera och delta i samordning, samsyn och samarbete med andra lokala och regionala
aktorer med utgangspunkt 1 handlingsplanen.

Kultur- och folkhilsondmnden ansvarar for att;

e Folja arbetet med handlingsplanen genom kontinuerlig omvirldsbevakning, insamling
av data, och fora dialog med nyckelpersoner pé arsbasis for att fa en sammanhallen
bild av utvecklingen av arbetet.

e Samverka med bostadsforetag och polis kring relevanta delar av handlingsplanen.

e Revidera planen ar 2026 eller tidigare vid behov.

e Utse samordnare mot vald i néra relationer och hedersrelaterat vald som ska
samordna genomforandet av handlingsplanen péd vergripande niva och samordna
referensgrupp bestdende av nyckelpersoner fran barn- och ungdomskontoret, kultur-
och folkhélsokontoret, omsorgskontoret och samhéllsbyggnadskontoret. Samordnaren
representerar Hylte kommun 1 samverkan med Lénsstyrelsen och regionala grupper.



2. Begrepp

2.1 Vald i nara relation

Vald i ndra relationer ar en samlingsterm som innefattar alla typer av vald mellan nirstaende.

Det handlar bdde om olikkdnade och samkonade relationer samt mellan syskon och inom

andra familje- och sldktrelationer. Mén star for den 6vervigande delen av det allvarliga valdet

mot kvinnor i néra relationer men valdet forekommer ocksa i HBTQ (homosexuella,
bisexuella, trans- och queerpersoner) - relationer och utdvas dven av kvinnor mot mén i
heterosexuella relationer. Vald 1 néra relationer kan ta sig olika uttryck. Utdver psykiskt,
fysiskt och sexuellt vald i relationer ar hot och kontroll 6ver internet och sociala medier
vanligt forekommande. Genom digitala verktyg, t ex positioneringsappar, kan kontroll ske
Over var en person befinner sig. Oftast forekommer en kombination av valdet.

e Latent vald innebér outtalat vald dér ilska och aggressivitet kan visa sig 1 kroppshéllning

och kroppsuttryck som skapar rddsla och upplevs som ett hot eller pAminnelse om
vildsamma konsekvenser.

e Fysiskt vild innebar allt vald frdn mindre allvarligt brott till dodligt vald. Ex. dr att
valdsutdvaren slar, biter, river, utdelar orfilar eller knytnévslag, slar med tillhyggen,
kvéver, sparkar, haller fast, laser in eller binder fast.

e Psykiskt vild innebér hot, verbala krankningar, nedvirderande och kontrollerande
beteende samt begrinsningar och kontroll av umgénge med t.ex. vinner och famil;.

o Sexuellt vald innebdr t.ex. att den som ar valdsutsatt tvingas ha sex mot sin vilja, ha sex
med andra, till prostitution, ha oskyddat sex eller bli fotograferad eller filmad.

e Materiellt vald avser vald som utdvaren riktar mot kldder, mobler, datorer och
mobiltelefoner eller andra betydelsefulla saker for den som &r vildsutsatt.

¢ Ekonomiskt vild handlar ofta om den véldsutsatta inte &r insatt i sin egen eller den
gemensamma ekonomin. Andra exempel dr att den som ar valdsutsatt tvingas ta 1an eller
stora krediter samt kdpa saker péd avbetalning.

e Forsummelse och vanvard handlar om ett medvetet val atti-syfte att skada eller skapa
otrygghet for personer som &r i behov av vard eller omsorg t.ex. p.g.a. alder eller
funktionsnedséttning.

e Vild riktat mot funktionsnedséttning dr en typ av vild dar den neuropsykiatriska,
intellektuella eller psykiatriska diagnosen stér i centrum for valdet.

¢ Vild mot husdjur ir en kvarhallande faktor for en valdsutsatt person. Valdet kan besta i

att husdjuret blir fysiskt misshandlad eller att valdsutovaren hotar att doda husdjuret vid
separation.




2.2 Hedersrelaterat vald och fortryck

”Med hedersrelaterat vald och fortryck avses att ménniskor, framst flickor och kvinnor men
dven pojkar och mén, begrinsas i sina liv och utsitts for patryckningar och véld som syftar till
att uppratthalla familjens kontroll 6ver individen.

Hedersrelaterat vald och fortryck ar kopplat till hedersnormer som bygger pé starka
patriarkala eller heteronormativa forestdllningar. De patriarkala forestdllningarna tar sig
uttryck 1 kontroll av flickor och kvinnor som striacker sig frdn begransningar i vardagen
rorande klddsel, umginge och rorelsefrihet till begransningar i val av utbildning, arbete,
aktenskap och dktenskapsskillnad. I sin mest extrema form kan hedersnormerna leda till
allvarlig brottslighet sdsom t.ex. hot om vald och vald, inklusive dodligt sadant. For de
individer som forsoker trotsa kontrollen kan foljderna bli allvarliga.

Hedersrelaterat vald och fortryck kidnnetecknas av att det finns ett starkt kollektivistiskt
inslag, ofta i en familj och sléktrelation, som bl.a. innebér att individens intresse och
handlingar anses vara underordnat familjens intresse och att individens sexualitet och intima
relationer 4r hela familjens angeldgenhet som kan péverka familjens anseende” *.

Hedersrelaterat vald och fortryck forekommer 1 hela varlden, och dven i Hylte kommun. Det
finns 1 nuldget ingen kartldggning kring omfattningen av hedersrelaterat vald i Hylte
kommun, dven om verksamheter som moéter valdsutsatta beskriver att hedersrelaterat vald
okat de senaste dren. Att ha samsyn i fragan lokalt om vad hedersrelaterat vald och fortryck
innebdr dr nodvéndig for att arbetet ska bedrivas pé ett verkningsfullt och andamalsenligt satt.

De som utsitts for hedersrelaterad brottslighet &r ofta unga kvinnor och flickor och pé grund
av brottslighetens kollektiva karaktér drabbas de ofta hardare dn vid annan typ av
brottslighet®.

3. Sarskilt sarbara grupper

Handlingsplanens mélgrupp &r personer utsatta for vald i néra relationer eller hedersrelaterat
vald och fortryck, barn som utsitts, lever eller bevittnar vald samt valdsutovare.

Inom gruppen valdsutsatta finns visa grupper som bendmns som sérskilt sarbara. Det ar
personer som loper en hogre risk att bli utsatta eftersom de ofta har sdmre formaga att utnyttja
sina resurser och gora sig forstddda. Bland de sdrbara grupperna kan ndmnas personer med
psykisk ohélsa, utlindsk bakgrund, minoritetsbefolkning, prostitution och hemldshet.

4 Proposition 2019/20:131 Okat skydd mot hedersrelaterad brottslighet, s. 24
5 Proposition 2019/20:131 Okat skydd mot hedersrelaterad brottslighet



Nedan lyfts valdsutsattheten fram nérmare hos vissa sérskilt srbara grupper. Precis som vid
andra kategoriseringar av grupper, innefattar dessa sarbara grupper unika individer med olika
forutséttningar och behov.

3.1 Personer med funktionsnedsattning

Individer Personer med intellektuella, psykiska och fysiska funktionsnedsattningar dr mer
utsatta for vald @n andra personer. Flertalet som har en funktionsnedséttning ar beroende av
andra i det dagliga livet. Det kan handla om hjélp och st6d, omvardnad, service som utfors av
exempelvis narstdende, personliga assistententer, boendestddjare, daglig verksamhet,
hemtjdnstpersonal eller fardtjanst. Beroendet av andra &r en forklaring till utsattheten for vald
och innebér 6kad risk for upprepat vald och Gvergrepp.

3.2 Aldre

Béde éldre kvinnor och mén kan utséttas for véld, 6vergrepp och forsummelse av nérstadende,
anstéllda i vard och omsorg, av sina grannar i sérskilt boende och av personal. Det dr mycket
vanligare att dldre kvinnor utsétts for sexuellt vald dn dldre méin, men det sexuella valdet
uppmirksammas sillan. Aldre kan dven leva i en parrelation dir valdet funnits med under
mycket lang tid. Personalens kunskap om dldres sarbarhet for vdldsutsatthet dr viktig 1 arbetet
med vald.

Med 6kad alder i kombination med sjukdom, ensamhet och beroende av andra okar risken for
utsatthet for vald, 6vergrepp och forsummelse. Personer med demenssjukdom har dubbelt sa
stor risk att utséttas for vanvard av personal och anhorigvardare.

3.3 HBTQ- tilthérighet-personer

Kunskapen om HBTQ- personersvaldsutsatthet i néira relationer ar generellt 1&g i samhallet.
Det ar vanligare for homo- och bisexuella att ha blivit utsatta for vald i ndra relation® och
HTBQ-personer kan vara sarskilt utsatta i ett hedersrelaterat sammanhang’.

Véld 1 HBTQ-relationer osynliggors och forminskas ofta pa grund av samhéllets
heterosexuella normer, som i sin tur bidrar till att omgivningen har svérare att se, forstd och
hantera valdet. Ddrav blir det dven svarare att ge rétt stdd och hjélp till den valdsutsatta. Det
ar viktigt att anstéllda som moter valdsutsatta har ett normkritiskt forhallningssétt och inte
antar att de manniskor de moter lever 1 en heterosexuell relation eller identifierar sig med ett
visst kon.

3.4 Kvinnor i missbruk

Kvinnor 1 missbruk dr en mycket sarbar grupp. De allra flesta &r utsatta for vald och
Overgrepp 1 sin vardag och valdet dr oftast mycket grovt. Férovaren kan vara en partner eller
fore detta partner. Forovarna kan ocksa vara poliser, véktare eller personal pa
behandlingshem. Kvinnor med missbruk har ofta svart att fa stod och hjélp i1 egenskap av
brottsoffer di de 1 forsta hand betraktas som missbrukare. De flesta skyddade boenden tar inte
emot kvinnor med pagdende missbruk. Manga myndigheter och stddinsatser negligerar valdet

6 Region Halland. Frdn vaggan till graven - Halldnningens liv och livsvillkor ur ett intersektionellt perspektiv.
Region Halland — Vaggan till graven (hdmtad 2021-10-04)
7 Hedersfortryck. "HBTQ och Heder”. HBTQ och heder (hedersfortryck.se) (hdmtad 2021-10-04)



https://rapport.vaggantillgraven.regionhalland.se/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/hbtq-och-heder/
https://www.hedersfortryck.se/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/hbtq-och-heder/

och bedomer valdet som en konsekvens av missbruket trots att valdsproblematiken inte
automatiskt upphor dven om missbruket férsvinner 3.

3.5 Barn och ungdomar

Vild direkt riktat mot barn dr ndr en vuxen person utsitter ett barn for fysiskt, psykiskt eller
sexuellt vald eller forsummar att tillgodose barnets grundldggande behov. Dir till handlar
barns utsatthet &ven om att de har upplevt vald. Exempelvis kan barnet sett, hort eller forstatt
att fysiskt, psykiskt eller sexuellt vdld forekommit. Att som barn véxa upp med véld i familjen
och uppleva hur en nirstdende person blir utsatt dr en allvarlig form av psykiskt vald mot
barnet som kan ge liknande reaktioner som om barnet sjélvt utsatts for direkt véald. Sedan 1
juli 2021 &r det straffbart att utsétta barn fOr att bevittna vissa brottsliga gdrningar i en néra
relation, till exempel valds- och sexualbrott.

Ungdomar i dldern 1524 ér &r den grupp i samhaéllet som dr mest utsatt for vdld. Nastan var
femte ung person i dldrarna 16-24 ar uppger att de utsatts for brott av en nuvarande eller
tidigare partner. Det dr f4 som anmaéler hidndelserna. Brotten handlar om systematiska
krankningar, forsok att inskrdnka offrets frihet, hot, trakasserier, misshandel eller sexualbrott.
Unga kvinnor utsitts oftare for psykiskt och sexuellt vald, dér valdet oftast utdvas i ndgons
hem. Unga mén blir oftare utsatta for fysiskt vald, och véldet dger oftast rum i offentliga
miljoer. De unga kvinnorna uppger, i flera rapporter, att de mar simre och lider mer av véldet,
sarskilt det psykiska valdet, &n de unga minnen. Detta kan bero pa att de unga kvinnorna
oftare utsitts for vald av ndgon nérstdende, vilket kan gora overgreppet svarare att hantera och
bearbeta’.

“Barn ska inte behandlas som bihang till en fordlder eller en annan
vardnadshavare utan som rdttighetsbdrare och egna personer vars
synpunkter pa andras och egen utsatthet for vald kan sammanfalla
med, eller avvika ifrdn, de synpunkter som vardnadshavare,
fordldrar, syskon och andra ndrstdende ger uttryck for."
- Ur En nationell strategi for att forebygga och bekdampa médns vald
mot kvinnor (Skr. 2016/17:10)

- /

8 Kunskapsguiden. ”Sarskild utsatthet” Sarskild utsatthet - Kunskapsguiden (hdmtad 2021-04-26)
9 NCK. Ungdomars utsatthet for vald. Ungdomars utsatthet for vald - Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) -
Uppsala universitet (uu.se) (hdmtad 2021-10-04)



https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/sarskild-utsatthet/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/sarskild-utsatthet/ungdomars-utsatthet-for-vald/
https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/sarskild-utsatthet/ungdomars-utsatthet-for-vald/

4. Mal och fokusomraden
4.1 Vision 2040

Hylte kommun har en vision som bygger pa ett Hylte med utvecklingskraft, stolthet och
medmainsklighet. Handlingsplanen knyter an till foljande delar av visionen;

s Att véixa upp hdr dr tryggt, stimulerande och skapar goda forutsdtimingar for livet.

s Hylte vill vi ge varje barn en god start i livet och fortsatt goda forutsdttningar genom

*

skolaren.

% Mdnniskor med omsorgsbehov, dldre, socialt utsatta och funktionshindrade erbjuds
stod utifrdn helhetssyn pa mdnniskan och familjen. Den hjdlp som behdovs, den omsorg
och tjdnster som krdvs hanteras av en kompetent kommunal organisation.

& Omsorgen prdglas av trygghet, delaktighet och engagemang. Den utfors enligt

vetenskapligt verifierade metoder.

4.2 Fokusomraden

Utifran de nationella malséttningarna!® samt lokala behov och prioriteringar har f6ljande
fokusomraden identifierats for att utveckla och forbéttra arbetet mot vald i néra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck i Hylte kommun;

Kunskap och kompetens
Valdsforebyggande arbete
Skydd och stod

Insatser riktade till valdsutovare
Samverkan

YV V VYV

Med varje fokusomrade foljer ett antal prioriterade atgérder. Alla atgarder ska ha ett
barnréattsperspektiv.

1. Kunskap och kompetens

Samtliga Hylte kommuns medarbetare ska ha grundlaggande kunskap om orsakerna till véld i
néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck samt grundldggande kunskap om rutiner
kring kommunens arbete med valdsutsatta, valdsutovare och barn som upplevt vald inklusive
vart man ska vdnda sig ndr man misstanker eller far information om att nadgon ir i behov av
stod.

Medarbetare inom socialtjansten, kommunala hélso- och sjukvarden, férskola, skola samt
folkhilso- och fritidspersonal ska ddrutover ha forstaelse for livssituationen for personer med
sarskild sarbarhet, kunskap om samhéllets ansvar och myndigheternas skyldighet att

10 SKR 2016/17:10. En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mdns vdld mot kvinnor, Kapitel 5,
Tillgénglig: En nationell strategi for att férebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor - Regeringen.se (hdmtad
2021-04-26)
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samverka samt forméagan att omsétta kunskaperna i det praktiska arbetet. Det dr ocksa
nédviandigtatt-forskelornas/skelornaspersonal-viktigt att dessa ovan nimnda medarbetare har
grundliaggande kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt vald och
minniskohandel for sexuella &nda mal och vilka konsekvenser det far fér de som &r utsatta.

Anstéllda som arbetar inom bostadsbolag har mdjlighet att uppticka missforhallanden i
hemmet. Genom utbildning som ger 6kad kunskap samt att kommunen samverkar med
hyresvérdar kan varningssignaler fangas upp pa ett tidigt stadium.

Férslagpé Prioriterade atgirder:

e Implementera och sprida handlingsplanen samt rutiner for arbetet till alla medarbetare.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden, omsorgsnimnden, barn- och ungdomsnamnden

e Sprida information till Hylte kommuns medarbetare s alla far kunskap om vart man ska
vinda sig nar man missténker eller far information om att ndgon ar i behov av stod.
Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden

e Genomfora kontinuerliga utbildningsinsatser i vald i ndra relation samt hedersrelaterat
véld och fortryck for alla medarbetare inom socialtjansten, kommunala hélso- och
sjukvarden, forskola, skola samt folkhélso- och fritidspersonal.

Ansvarig: Kultur- och folkhilsondmnden, omsorgsnamnden, barn- och ungdomsnamnden

e Genomfora utbildningsinsatser i vidareutbildning om véld for sarskilt srbara grupper {or
alla medarbetare inom socialtjansten, kommunala hilso- och sjukvard samt skola.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden, omsorgsndmnden, barn- och ungdomsndmnden

e Utveckla kunskap om vild 1 néra relationer och hedersrelaterat vild och fortryck samt
hjélpinsatser nir ndgon medarbetare dr utsatt for vald eller anvander vdld mot nérstdende
bland kommunens chefer.

Ansvarig: Kommunstyrelsen

e Erbjuda utbildning om vald och véldets konsekvenser 1 boendemiljon till hyresvérdar.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

e Erbjuda introduktionsutbildning om méns-vald-metkvinner-ech vald i ndra relation och
hedersrelaterat vald till ansvariga fortroendevalda.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden, omsorgsnimnden, barn- och ungdomsnamnden

2. Valdsférebyggande arbete

Det ska finnas kunskap om véldsférebyggande arbete, metoder och arbetssitt inom
kommunens olika verksamheter. Normkritiska metoder och arbetssitt kopplat till kon,
sexualitet och véld ska anvdndas inom arenor dir barn och unga vistas som t.ex. skola och
fritidsverksamhet. Skolan och forskolan ska aktivt arbeta for att frimja likabehandling och for
att forebygga och atgirda krinkande behandling, trakasserier och diskriminering.

Hedersproblematik 1 skolan tar sig olika uttryck och kan till exempel innebéra att flickor och

dven pojkar hindras av sin familj att delta i undervisning som till exempel sex- och
samlevnads-, musik-, eller simundervisning. En vélfungerande undervisning om sex och
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samlevnad och relationer ar ett viktigt verktyg for det forebyggande arbetet med att fordndra
stereotypa konsnormer och forebygga destruktiva maskulinitetsnormer hos unga maén.

Aven Kompetenscentrum och svenska for invandrare (SFI) har en viktig roll i det
forebyggande arbetet i att uppticka valdsutsatthet och ge information om
maskulinitetsnormer, jamstélldhet, sexuell och reproduktiv hédlsa samt minskliga rattigheter.

Hedersrelaterat vald och fortryck har uppméarksammats allt mer 1 Sverige och 1 Hylte kommun
under de senaste aren. Som ett led i en framtida satsning pa det forebyggande arbetet ar det
angelédget att kartldgga forekomsten av hedersrelaterat vald och fortryck inklusive
tvangsidktenskap. En kartldggning kan ge en nuldgesbild infor framtida uppfoljningar och
synliggdra behov samt ge forslag pd adekvata insatser som leder till minskad forekomst av
hedersrelaterat vald och fortryck.

Forildraskapsstod ar en viktig del i det valdsforebyggande arbetet. Det finns oftast stora
brister 1 fordldraformégan hos fordldrar som utsitter sina barn for vald sldrsina-barnsom
exempelvis genom bristande ansvarstagande, fysisk och kidnsloméssig forsummelse, bristande
forstaelse for barns utvecklingsnivd och kdnsloméssig gransloshet.

Ideella foreningar med verksamhet for barn och unga ska végledas av barnkonventionen och
FN:s konvention for personer med funktionshinder. Féreningarna har ansvar att forebygga
krankningar och vergrepp och att kunna hantera, stddja och hjilpa dem som drabbats. En
nyckelfaktor med arbetet mot sexuella 6vergrepp och kriankningar 1 foreningar ar att ge
kunskapsstdd till ledare om valdsforebyggande arbete.

Férslagp# Prioriterade atgirder:

e Arbeta metodiskt med normer och virderingar runt makt och véld kopplat till
maskulinitet och 6vriga maktstrukturer i verksamheter som méter barn och ungdomar.
Ansvarig: Barn- och ungdomsndmnden Medansvarig: Kultur- och folkhilsonimnden

e Utveckla det forebyggande arbetet for att uppmirksamma vald i ndra relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck inom forskola/skola, kommunens 6ppna
ungdomsverksamheter och fritidsverksamheter.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden, barn- och ungdomsndmnden,
omsorgsnamnden

e Erbjuda fordldraskapsstod med inriktning pé att forebygga vald och konflikter
inklusive hedersrelaterat vald och fortryck.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

e Tidig upptickt av individer som &r, eller riskerar att bli, utsatta for vild genom bl-a-
rutinfragor om vald sérskit inom socialtjdnsten och andra relevanta verksamheter.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden Medansvarig: Omsorgsnimnden

o Kartldgga forekomst av vald i néra relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck.
Medansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden
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e Utveckla samverkan med hyresvirdar och polis for att sprida information till
hyresgéster om hur man kan agera vid misstanke om att granne &r utsatt for vald
Medansvarig: Kultur- och folkhdlsonimnden

e Information kring kvinnofridslinjen och var man kan fa hjdlp som véldsutsatt eller
valdsutovare ska finnas pa strategiska platser 1 kommunens alla verksamheter
exempelvis toaletter och vantrum
Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden, Barn- och ungdomsndmnden,
omsorgsnamnden

3. Skydd och stéd

Alla som bor 1 Hylte, barn som vuxna som har blivit utsatta for vald i nédra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck, ska fa individanpassat stod och skydd. Det &r extra viktigt
att kunna erbjuda anpassade stodinsatser for personer med sirskild utsatthet — personer med
funktionsnedséttning, dldre, HBTQ- personer, barn och kvinnor i missbruk. Trovérdigheten 1
deras berittelser ifragasétts ofta och den extra utsattheten paverkas av beroende till
valdsutovaren, osynligheten av véldet och sarbarheten. For personer med sirskild utsatthet
tillkommer ddrmed ytterligare faktorer som kan forhindra uppbrott fran en relation som
préiglas av vald.

Utatriktad och tillgénglig information om vart en utsatt eller anhorig kan vénda sig for att fa

hjalp ar viktigt. Strategiskt placerade affischer och broschyrer hes-exempebvisskelor-och
biblietek 1 alla kommunens verksamheter kan spela stor roll for en valdsutsatt.

Kommunens hemsida ska innehalla enkel och tydlig information med telefonnummer savél
till kommunens verksamhet som till den nationella ”"Kvinnoftridslinjen” och relevanta
frivilligorganisationer. Det &r viktigt att informationen finns pa flera sprak och pa létt svenska
samt anpassas efter olika malgruppers behov, exempelvis for synskadade, personer med
funktionsnedséttning eller dldre.

Férslagpé Prioriterade atgirder:

o Forbittra skydd och stdd till personer med funktionsnedsittning, dldre, HBTQ-
personer och kvinnor i missbruk.
Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden, omsorgsndmnden

e Utveckla arbetet med att sdkerstilla barns réttigheter avseende att bli horda, fa
information, vara delaktiga, fa stod och hjélp samt fortsatt skolgang vid alla insatser
till valdsutsatta vuxna som har barn.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondimnden

e Utveckla arbetet med att erbjuda bade akuta krissamtal och langsiktigt samtalsstdd till
varje valdsutsatt vuxen och barn.
Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden

o Forbittra skydd och stdd till personer som ir, eller riskerar att bli utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck. Sarskilt uppmérksamma personer som riskerar barn-
och tvangsiktenskap eller konsstympning.

Ansvarig: Kultur- och folkhidlsondmnden, barn- och ungdomsndmnden,
omsorgsnamnden
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Arbeta med att sprida malgruppsanpassad och tillgédnglig information for vuxna
personer som &r utsatta for vald och barn och unga som lever med vald, pa
kommunens hemsida, sociala medier, offentliga platser samt andra miljoer dér
valdsutsatta invinare kan befinna sig.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden, Barn- och ungdomsniamnden,
omsorgsnamnden

Arbeta med att sprida tillginglig information till valdsutdvare om vart de kan vénda
sig for att fa hjdlp med att &ndra sitt beteende.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

4. Insatser riktade till valdsutévare

Véldsutévare ska erbjudas och motiveras till kvalificerade insatser 1 syfte att fordndra sitt
beteende och upphora med valdet. Hylte kommun ska bedriva ett offensivt arbete genom att
rikta fokus mot den som utdvar vald. Forebyggande insatser som syftar till att stoppa valdet
eller forhindra upprepat vald ska prioriteras.

Férslagpé Prioriterade atgirder:

Utveckla arbetet med att uppmirksamma personer 1 kris eller konfliktfyllda relationer
som har eller riskerar att utveckla ett valdsamt beteende, for att informera och
motivera till stod och hjélp.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden, barn- och ungdomsndamnden,
omsorgsnamnden

}!{EH - : ;;ms] e “ff EE*HHS]E“.*.]“E‘I och kfhaﬁdhﬁg

I samverkan med polis och dvriga réttsvasendet utveckla motivationsarbetet med
domda eller missténkta vildsutdvare sa att fler véljer behandling mot véldsamt
beteende.

Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden

Utveckla stod for att individer som soker hjélp for sitt valdsbeteende, samt motivera
valdsutovare till samtal och behandling.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

5. Samverkan

Kommunen ska sékerstilla ett vdl fungerande samarbete med rutiner for gemensamt operativt
arbete, ansvarsfordelning och uppfoljning for att forebygga vild och uppfylla de véldsutsattas
behov av hjélp och stod. Arbetet med vald i ndra relationer kriver planering, samverkan och
styrning. Samverkan bor ske med kunskap om och respekt for varje myndighetsuppdrag och
kompetens i syfte att skapa tydliga rutiner och bittre samarbete. Kommunen bor utveckla och
bibehalla en nira samverkan med civilsamhillet kring det valdsforebyggande arbetet.

Foérslagpé Prioriterade atgirder:
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e Utveckla strukturerad samverkan i enskilda drenden mellan socialtjinst och polis samt
andra aktorer.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

e Utoka samverkan med halldindska kommunerna och Linsstyrelsen Halland for att utveckla
gruppverksambhet till malgruppen véaldsutévare och samarbete vid regionala
skyddsplaceringar av valdsutsatta.

Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden

e Komplettera samverkan med Region Hallands lokala ndmnd i Hylte och andra relevanta
aktorer i Hylte 1 det valdforebyggande arbetet.
Ansvarig: Kultur- och folkhédlsondmnden Medansvarig: Barn- och ungdomsndamnden

e Vidareutveckla samverkan inom kommunen med hjilp av samordnare och referensgrupp
for snabbare och effektivare stod till valdsutsatta.
Ansvarig: Kultur- och folkhdlsondmnden Medansvarig: Barn- och ungdomsnamnden,
omsorgsndmnden

6. Uppfoljning av handlingsplanen

Oppna jamforelser (OJ) kan anvindas som en del i det systematiska forbittringsarbetet och i
att fortsatt identifiera utvecklingsomraden. OJ ir ett verktyg for att analysera, folja och
utveckla socialtjinstens verksamheter pa lokal, regional och nationell niva. Eftersom OJ
genomfors varje ar dr det ocksa ett viktigt instrument for uppfoljning och som kan bidra till
kunskap om kommunens arbete har forbattrats.

KFN ansvarar for att folja upp handlingsplanen och redovisa arligen till kommunfullméktige.
Referensgruppen traffas tvd gdnger per ar och foljer upp handlingsplanen.

Uppf6ljning av handlingsplanens ska ske genom f6ljande analys av samtliga atgérder;

a) Nuldgesbeskrivning
e Hur har respektive ndmnd arbetat med atgérden? P4 vilket sitt?
e Vad fungerar bra? Vad fungerar mindre bra?

b) Orsaksanalys
e Varfor fungerar det bra? Varfor fungerar det dalig?

¢) Dra slutsatser
e Behover nigot goras/forbéttras/utvecklas?

d) Forslag pa fortsatt arbete med dtgdrder

e Vad kan ndmnden sjdlva gora?
e Vad behover forandras/forbéttras pd overgripande niva?
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Bilaga 1: Utdrag ur styrdokument

Nedan lyfts utdrag ur internationella, nationella och regionala styrdokument
styrdokument fram som beror och ska styra arbetet mot vald i néra relationer och
hedersrelaterat vald.

Agenda 2030

Genom Agenda 2030, FN:s Kvinnokonvention och de jimstélldhetspolitiska

malen har Sverige atagit sig att géra kvinnors och flickors réttigheter till
verklighet. Ml 1 Agenda 2030 som framforallt kopplar till vdld &r mal 3,5 10 och 16. Méal 5
handlar om jamstélldhet och alla kvinnors och flickors egenmakt. I malet ingar att avskaffa
alla former av véld mot alla kvinnor och flickor i det offentliga och privata rummet, inklusive
minniskohandel, sexuellt utnyttjande och andra typer av exploatering. Delmalen 8.7 och 16.2
handlar om att bl.a. vidta omedelbara effektiva atgérder for att avskaffa tvadngsarbete, modernt
slaveri och ménniskohandel samt att eliminera 6vergrepp, utnyttjande, manniskohandel och
alla former av véld eller tortyr mot barn. Den hér handlingsplanen &r ett led 1 att uppna mal
och delmal i Agenda 2030.

3 HALSA OCH 5 JAMSTALLDHET

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

A

1 FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN

VALBEFINNANDE

e

4

(=)

b, b

Regeringens nationella strategi for att bekdmpa mans vald mot
kvinnor 2017-2027

Regeringens tioariga nationella strategi for att bekdmpa méns vdld mot kvinnor borjade gilla
den 1 januari 2017. Strategin &r en del av regeringens jamstélldhetspolitiska skrivelse
(2016/17:10).32 Strategin uppmirksammar sérskilt tvd omraden, vikten av férebyggande
insatser, och mins delaktighet och ansvar i arbetet mot vald. Den omfattar dven ett atgirds-
paket mot vald i samkdnade relationer, arbete med hedersrelaterat vald, prostitution och
minniskohandel for sexuella andamal samt atgérder mot destruktiv maskulinitet. Strategins
fyra malsittningar &r:

e Ett utdkat och verkningsfullt forebyggande arbete mot vald.

o Forbéttrad upptéckt av véld och starkare skydd och stod for véaldsutsatta kvinnor och barn.
o Effektivare brottsbekdmpning.

e Forbittrad kunskap och metodutveckling.

Barnkonventionen

Svensk lag sedan 1 januari 2020. Domstolar och rittstillimpare ska beakta de rattigheter som
foljer av barnkonventionen. Barnets réttigheter ska beaktas vid avvéigningar och bedomningar
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som gors 1 beslutsprocesser i mal och drenden som ror barn. Barnets réttigheter ska
synliggoras och det skapas ddrmed en grund for ett mer barnrittsbaserat synsétt i all offentlig
verksamhet. Fyra grundldggande principer som alltid skall beaktas nér det handlar om fragor
som beror barn:

Art 2: Alla barn har samma réttigheter och lika vérde, ingen far diskrimineras.
Art 3: Barnets bésta ska beaktas vid alla beslut som ror barn.

Art 6: Alla barn har rétt till liv, 6verlevnad och utveckling.

Art 12: Alla barn har ritt att fa uttrycka sin mening och fa den respekterad

Sarskilt viktiga artiklar i Barnkonventionen — 1 forhdllande till hedersrelaterat vald och
fortryck;

e Art. 19: Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller
overgrepp, vanvard eller forsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, inklusive
sexuella dvergrepp.

e Art. 24: Barn har ritt till basta mojliga hélsa, tillgang till hdlso- och sjukvard samt till
rehabilitering. Traditionella sedvénjor som &r skadliga for barns hélsa ska avskaffas.

Istanbulkonventionen

2011 antogs Europaradets konvention om forebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor
och véld 1 hemmet — dven kallad Istanbulkonventionen. Sverige ratificerade konventionen 1
maj 2014 och den triddde i kraft i november 2014. Stater som ansluter sig till konventionen har
ett ansvar for att vidta nddvindiga lagstiftningsatgirder och andra atgirder for att forebygga,
utreda, straffa och gottgdra (kompensera, ersétta) valdshandlingar som omfattas av
konventionen och som begas av ickestatliga aktorer.

Istanbulkonventionen:

Fordomer alla former av vdld mot kvinnor och véld 1 hemmet.

Véld mot kvinnor &r ett uttryck for historiskt ojamlika maktforhallanden mellan
kvinnor och min och att det dr dessa forhallanden som har lett till att mén dominerar
och diskriminerar kvinnor och som hindrar kvinnors utveckling.

Véld mot kvinnor ar konsrelaterat pa strukturell niva och att valdet mot kvinnor ar en
av de viktigaste orsakerna till att kvinnor dr underordnade mén.

Kvinnor och flickor riskerar att utsittas for konsrelaterat vald i storre utstrackning &n
man.

Viéld i hemmet drabbar kvinnor oproportionerligt och att &ven méin kan utsittas for
véld 1 hemmet.

Kvinnor och flickor utsétts ofta for allvarliga former av vald, sdsom vald i hemmet,
sexuella trakasserier, véaldtakt, tvangsdktenskap, hedersrelaterade brott och
konsstympning, vilket dr en allvarlig krdnkning av kvinnors och flickors ménskliga
rittigheter och utgor ett stort hinder for att uppné jimstélldhet mellan kvinnor och
man.

Barn &r offer for vald 1 hemmet, inbegripet som vittnen till vald 1 familjen.

Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS 2014:4

Hosten 2014 publicerade Socialstyrelsen omarbetade foreskrifter och allménna rad, vald i
néra relationer (SOSFS 2014:4) dér flera tidigare allménna rad fordndrats till foreskrifter. I
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kapitel 3 beskrivs socialnimndens ansvar att faststdlla mal for arbetet med véldsutsatta och
barn som bevittnat vald och beskriva nir och hur malen ska uppnés. Socialndmnden har ocksa
ansvar fOr att faststilla var 1 verksamheten ansvaret ligger for att utreda, fatta beslut i, och
folja upp drenden som géller valdsutsatta eller barn som utsatts for eller bevittnat vald.
Skrivningen kring barn som bevittnat vald har skdrpts. Dessa barn ska nu utredas pad samma
sédtt som barn som blivit fysiskt utsatta.

Socialtjanstlagen

Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att den som utsatts for brott och dennes
nérstdende far stod och hjélp, vilket framgér av 5 kap. 11 § SoL. Socialtjanstens skyldighet att
hjilpa brottsoffer omfattar valdsutsatta kvinnor och mén, bade 1 hetero- och hbtqg-relationer,
samt barn. I 3 kap 3§ socialtjanstlagen framgar att insatser inom socialtjénsten ska vara av
god kvalitet samt att kvaliteten i1 verksamheten systematiskt och fortlépande ska utvecklas och
sdkras.

Socialtjdnsten har ansvar for att ta ett helhetsgrepp och se till att hela familjen fir den hjélp
och det stod som respektive person behover. Regeringen har tydligt angivit vikten av att det 1

socialtjdnstens arbete utvecklas effektiva strukturerade metoder for att arbeta med
valdsutdvande

Referenser
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