
   

 

Motion  
Skolfrukt     2024-10-28 

 

I Förskolan till och med tredje klass har barnen en fruktstund var dag runt 9-tiden. Detta för 

att ge barnen extra energi för att orka med skoldagen, och då många barn inte äter frukost 

innan skolan. Frukt tas med hemifrån och är begränsad till endast frukt då det annars lätt 

spårar ur med kakor och annat godis. 

På många arbetsplatser erbjuder arbetsgivaren fruktkorgar till de anställda då man vet att lite 

extra socker och vitaminer ger en ökad koncentrationsförmåga och bättre prestationer. Detta 

medför att vårdnadshavare måste köpa hem frukt till sina barn, vilket medför en extra kostnad 

och förutom detta också påverkar miljö samt närproduktion.  

Kommunen har möjlighet att se till att dessa inköp sker till ett lägre pris, att det är frukt som 

är producerad på ett miljömässigt bra sätt, samt kan välja närodlat i de fall där det finns 

möjlighet till detta. 

 

 

 

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna: 

-Att Hylte kommun inför fri morgonfrukt till barn i klasserna från förskola till och med tredje 

året. 

 

För Sverigedemokraterna Hylte 

 

Mats Gustafsson 

 

 

 


