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Barnkonsekvensanalys: Bristande lokaler och utomhusmiljo for elever i anpassad
grundskola

En adekvat fysisk miljo, bdde inomhus och utomhus, &r avgorande for alla barns utveckling, lirande och
vélbefinnande. For elever i anpassad grundskola, med deras unika behov och forutsittningar, blir denna
betydelse dnnu mer framtradande. Att inte ha rétt lokaler och utomhusmilj6 far direkta och indirekta
negativa konsekvenser for dessa barn samt utgor en allvarlig inskrdnkning av deras rittigheter enligt
Barnkonventionen. Det paverkar negativt deras hilsa, utveckling, larande och méjligheter till delaktighet.
En investering i rétt fysisk miljo for dessa elever dr en fundamental rittighet och en forutséttning for att
de ska kunna na sin fulla potential.

Nedan presenteras en barnkonsekvensanalys som belyser de potentiella effekterna av att inte ha rétt
lokaler och utemiljoer for elever i anpassad grundskola.

1. Ritten till bdsta mdjliga hdlsa och utveckling (Artikel 6)

e Otillrackliga ytor inomhus (t.ex. avsaknad av motorikrum) och en tring/begrinsad utomhusmiljo
med fa anpassade lekredskap hindrar elevernas mgjlighet att utveckla sin grov- och finmotorik.
Brist pé rorelseutrymme kan leda till sémre koordination, balans och muskelstyrka, vilket i sin tur
paverkar deras sjdlvstdndighet i vardagen.

e En miljé som inte dr anpassad for sensoriska kénsligheter (t.ex. dalig akustik, blindande
belysning, for manga intryck) kan leda till sensorisk dverbelastning, stress och dngest hos
eleverna. Avsaknad av lugna rum eller avskilda platser utomhus for vila och &terhimtning
forstarker detta.

o Brist pa tillracklig och anpassad ventilation kan leda till dalig luftkvalitet, vilket kan forvérra
allergier och astma. Otillrdckliga hygienutrymmen okar risken for smittspridning.

2. Riitten till utbildning (Artikel 28)

o Klassrum som dr for sma, saknar flexibilitet eller har dalig akustik och belysning, forsvarar
koncentration och deltagande i undervisningen. Elevernas formaga att tillgodogdra sig
undervisning minskar nér den fysiska miljon inte stodjer deras behov av struktur, lugn och
mdjlighet till individuellt arbete.

e Avsaknad av specialutrymmen som traningskok, ateljé eller bibliotek begriansar skolans mojlighet
att erbjuda en bred och varierad undervisning som moéter ldroplanens mal och elevernas
individuella laroplaner. Det forsvarar traningen av praktiska fardigheter och livskunskap (ADL).

o Otillrackliga lokaler och en odndamélsenlig miljo gor det svarare for personalen att bedriva en
individanpassad och kvalitativ undervisning, vilket 1 sin tur drabbar eleverna.
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3. Ritten till vila, lek och fritid (Artikel 31)
e En utemilj6 som ir trang, saknar variation eller inte har anpassade lekredskap begriansar elevernas
lek och kreativitet. Brist pa ytor for bade aktiv och lugn lek kan leda till konflikter och passivitet.
o En diligt utformad utemilj6 kan forsvéra spontana sociala interaktioner och lek i grupp. Utan
trygga och inspirerande platser for lek kan eleverna bli mer isolerade.
e Avsaknad av lugna zoner bade inomhus och utomhus, dér eleverna kan dra sig undan och
aterhdmta sig fran intryck, paverkar deras forméga att reglera kédnslor och hantera stress.

4. Rétten att inte diskrimineras (Artikel 2)

e Nir lokaler och utemiljo inte ar fullt tillgdngliga eller anpassade, riskerar elever med
funktionsvariationer att bli exkluderade fran aktiviteter och delar av skolans verksamhet. De far
inte samma mdjligheter som andra barn att delta fullt ut i sin skolvardag.

e En miljo som signalerar att den inte dr avsedd for alla barn kan omedvetet forstirka kénslor av
utanforskap och annorlundahet, vilket strider mot principen om inkludering.

5. Ritten till trygghet och sékerhet (Artikel 3, 19)
o Otillrdcklig utformning av hygienutrymmen (t.ex. avsaknad av stodhandtag, halkiga golv) och
utomhusmiljder (t.ex. farliga ytor, bristande inhdgnad) 6kar risken for fall och andra olyckor.
o En oforutsdgbar eller ooverskadlig miljo kan skapa oro och otrygghet. Brist pa kontrollerade in-
och utgéngar i utemiljon kan leda till rymningsrisker, vilket skapar otrygghet for biade elever och

personal.
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