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Ärendebeskrivning Motion Mensskydd på skolorna Remiss – 
kostnadsberäkning  
 
Idag kan flickor som har mens och behöver mensskydd hämta bindor och tamponger hos 
elevhälsan samt hos samtliga lärare på sin skola. Tillgången på mensskydd hos elevhälsan är 
god, mycket av mensskydden får elevhälsan tillsänt sig som gratismaterial. 
 
Tillgång till mensskydd under skoltid för alla flickor ger en likvärdighet och trygghet, ingen 
behöver stanna hemma från sin undervisning för att man inte har rätt utrustning i hemmet.  
Att ha automater med mensskydd på vissa märkta toaletter skulle göra det enklare för flickor 
att få tillgång till mensskydd. Att kunna gå till de allmänna toaletterna utan att gå till 
elevhälsans toalett kan ta bort lite av de känslor av skam och tabun som flickor kan känna 
kring mens. 
 
Efter dialog med elevhälsan ser vi inte att det behövs automater med mensskydd på våra F-6-
skolor utan där kommer elevhälsan se till att det blir lättare att flickorna själva kan hämta 
mensskydd utan att behöva be om det, tex ska det finnas framme i korgar eller lådor på 
avsedda platser. 
Däremot anser vi att automater skulle fylla sin funktion på Örnaskolan. De automater som vi 
har tittat på är vägghängda, innehåller både tamponger och bindor och är låsta när man gjort 
ett uttag så att man bara kan ta 1 st åt gången. 
Vi uppskattar att 3 automater skulle räcka på Örnaskolan.  
 
Prisexempel:  
Prenumeration 3 automater påfyllning 1 gång i kvartalet 
Startpaket skyltar och klistermärken 
Startkostnad: ca 2500 kr 
Därefter ca 1000 kr/månad 
Årskostnad: ca 12 000 kr 
 
Prenumeration 3 automater påfyllning 1 gång i månaden 
Startpaket skyltar och klistermärken 
Startkostnad: ca 3500 kr 
Därefter ca 1600 kr/månad 
Årskostnad: Ca 20 000 kr 
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